KRETINGOS RAJONO SVIETIMO CENTRO
KARJEROS SPECIALISTES JURGITOS KORSAKIENES
PROFESINIO ORIENTAVIMO (UGDYMO KARJERAI) PASLAUGU PLANAS 2026-2027 M. M.
KRETINGOS SIMONO DAUKANTO PROGIMNAZIJA

Profesinio orientavimo paslaugy planas (toliau — Planas) parengtas vadovaujantis Profesinio orientavimo teikimo tvarkos aprasu, patvirtintu
2022 m. rugpjucio 24 d. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu Nr. 847 ir Rekomendacijomis dél karjeros specialisty funkcijy ir profesinio
orientavimo paslaugy teikimo vietimo jstaigose, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjacio 31 d.
jsakymu Nr. V-1334.

Tikslas. Sudaryti salygas mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas (zinias, gebéjimus ir nuostatas apie save, mokymosi ir darbo galimybes, karjeros
sprendimy priémima, karjeros planavimg), biitinas sé¢kmingam mokymosi krypties, profesijos ir (ar) darbinés veiklos pasirinkimui, peréjimui i§ mokyklos
aplinkos j darbing aplinka, tolesnei profesinei raidai ir mokymuisi visg gyvenima.

UZdaviniai:

1. organizuoti bendras profesiniam orientavimui skirtas veiklas Kretingos rajone;

2. sudaryti salygas kiekvienas mokiniui siekti pazinti save, karjeros galimybes, planuoti karjera ir ja jgyvendinti;

3. skatinti mokinius savo gebéjimus, mokymosi rezultatus, kompetencijas, gabumus ir interesus nuosekliai sieti su karjeros pasirinkimais;

4. organizuoti praktines veiklas, kuriy metu mokiniai pazindinami su jvairiais profesijy atstovais, dalyvauja karjeros renginiuose, vyksta j jmones stebéti
tam tikry profesijy (pagal mokiniy pageidavimus ir galimybes) darbo specifika;

5. teikti individualias ir grupines konsultacijas mokiniams ir jy tévams (globéjams).

Situacijos analizé: 2026-2027 m.m. Kretingos Simono Daukanto progimnazijoje mokosi 340 1-8 klasiy mokiniy (2025-2026 m. m. mokési 348
mokiniai).



Priemonés uzdaviniams jgyvendinti:

Salanty
gimnazijos
STEAM grupé

profesijomis

Priemonés Dalyviai Atsakingi Vykdymo UZdavinio sékmés Kriterijai Organizavimo
vykdytojai laikas
forma/pastabos
Bendros profesiniam orientavimui skirtos veiklos rajone
Piesiniy konkursas ,,Matuojuosi 3 kI. mokiniai Jurgita Spalio mén. | Ugdysis pazinimo, karjeros Paroda
profesijg* Korsakieng, ugdymo ir kiirybiskumo
3 klasiy auklétojai kompetencijas
,2Jaunimo galimybiy mugé* Kretingos miesto | Jurgita Lapkric¢io 27 d. | Renginio metu mokiniai Studijy mugé
ir rajono, Korsakieng, susipazins su Lietuvos aukstyjy,
Klaipédos Edita Maciulské, profesiniy mokykly studijy
regiono 8-10kl. | klasiy vadovai, programomis, mokymaosi
mokiniai, I-1V kl.| Kretingos rajono galimybémis, stojamyjy
gimnazistai savivaldybé reikalavimais, suzinos apie
Kretingos rajone savanorius
priimancias organizacijas, jstaigas
Vilties lyderysté - 2027 8 kl. mokiniai — | Indré Kovalske, Il pusmetis  |Organizuoti praktines dirbtuves | Konferencija
I, 11, 1V K. Jurgita siekiant ugdyti lyderyste,
gimnazistai Korsakiené, atsakomybe ir bendradarbiavimo
M. Daujoto 1giidzius projektuojant karjerg
progimnazijos
darbo grupé
Video filmy kiirimas 5-8 kl. mokiniai | Jurgita Sausio mén. Naudodamiesi skaitmeninémis Konkursas
,Pasimatuok profesijg* 111 KI. Korsakiené, priemonémis, mokiniai kurs
gimnazistai Inga filmus ir gilins Zinias apie
Zukauskaite jvairias profesijas.
Mokiniy projektiniy darby 8 kl. Mokiniai, | Jurgita Geguzés mén. | Bus atlikti tyrimai ir parengti Konferencija
konferencija ,,Ugdymas karjerai 11 KkI. Korsakien¢, pristatymai, kuriuose atliekamas
STEAM kryptimi* gimnazistai Kretingos rajono tyrimas, susijes su pasirinktomis




1-4 Kl. grupé — 5 val. (1 mokiniy klasei vieniems mokslo metams)

Ugdymas karjerai — 3 val.

.,Mano Superherojus* (integracija su
dailés ugdymu)

Teminés pamokos ir / ar praktinés| Pradiniy klasiy | Karjeros Visus mokslo | Ugdysis asmenines, Pamoka
uzZduotys, susijusios su saves mokiniai specialistas metus komunikavimo, pazinimo,

pazinimo ir karjeros galimybiy skaitmenines ir kiirybiskumo

temomis: kompetencijas

1-2 kl. ,,Kag Zmonés dirba?*, Susipazins su karjeros sgvoka,

L,Asmeninés savybés®, ,,Profesijoms apibudins savo savybes, 2—3

reikalingi jrankiai ir uniformos®, sakiniais pasakys, kodél

., Viskas apie mane®, ,,Vertybés ir kiekvienas asmuo yra ypatingas.
komplimentai®, ,,Interesai‘. Apmastys vaikystes patirt],

3—4 kl. ,,Mano iSskirtinumas®, vertins savo gerasias savybes,

,,Mano stiprybés, gebéjimai“, ugdytis gero charakterio savybes.

., Kalédy senelio elfai, ,,Karjeros Apibiidins, koks yra ypatingas

sgvokos®, ,,Kiino kalba®,

,,Mokymosi stilius®, ,, Tikslo

siekimas*

Integruotas kompetenciju Pradiniy klasiy | Karjeros Visus mokslo | Ugdysis pazinimo, Pamoka
ugdymas dalykuy pamokose: mokiniai specialistas metus komunikavimo, asmenines,

,Savanorysté (integracija su Dalyko verslumo ir karjeros ugdymo
Visuomeniniu ugdymu) mokytojas kompetencijas

Informavimas ( jskaitant profesinj veiklinima) — 2 val.

pasaulis*

klasiy vadovai

samoningai rinktis kryptj darbo
rinkoje.

Supazindinimas su jvairiy profesijy | Pradiniy klasiy | Karjeros Visus mokslo | Ugdysis pazinimo, Karjeros diena
atstovais. Vizitai, sékmés istorijos, | mokiniai specialistas metus komunikavimo, asmenines, mokykloje, vizitali,
ekskursijos, skirtos pazinciai su Klasés vadovas verslumo ir karjeros ugdymo ekskursijos
jvairiomis profesijomis Mokiniy téveliai kompetencijas
Socialiniai
partneriai
Nacionaliné profesinio veiklinimo | 1-4 kl. mokiniai | Karjeros Balandzio- Mokiniai ugdysis karjeros Pazintiniai vizitai
iniciatyva , Kryptis - profesijy specialistas, birzelio mén. kompetencijas, kurios jgalina




5-8 kl. grupé — 9 val. (1 mokiniy klasei vieniems mokslo metams)

Ugdymas karjerai — 4 val.

savybes, galincias turéti jtakos
karjerai

Teminés pamokos ir / ar praktinés| 5-6 Kkl Karjeros Visus mokslo | Ugdysis asmenines, Pamoka
uzZduotys, susijusios su saves specialistas metus komunikavimo, pazinimo,
pazinimo ir karjeros galimybiy Klasés vadovas skaitmenines ir kiirybiskumo
temomis: kompetencijas
5-6 KI.
Karjeros planas Plés karjeros sagvoky zodyna,
,,4 karjeros planavimo Zingsniai®, kurs / pasirengs asmeninj
L,Asmeninés savybés®, ,, Kodél karjeros plang, jvertinant savo
svarbu svajoti?, Mano vertybés®, galimybes, vertybes, interesus ir
,,Mano stipriosios pusés®, tikslus, galimus karjeros
,Savanorysté®, ,,Karjeros pasirinkimus.
kompetencijos, sgvokos®. Karjeros Mokysis save pazinti per jvairias
7-8 K. 7-8 Kkl specialistas Visus mokslo | uzduotis, save dalykiskai
Karjeros planas Klasés vadovas | metus pristatyti (pokalbyje dél darbo,
,,Karjeros informacijos Saltiniai‘ arba kitoje aplinkoje).
,,Mano asmeniniai ir mokymosi
tikslai- SMART metodika“, ,,Darbo
pokalbis*, ,,Mano profesija pagal
asmenybés testa*

Konsultavimas — 1 val.
Pagalba mokiniui ( naudojant 7-8 k. Karjeros Pagal poreikj Konsultacija padeda adaptuotis ir| Konsultacija
saves jsivertinimo priemones), specialistas jveikti mokymosi sunkumus,
siekiant pazinti savo individualias Psichologas susijusius su karjeros planavimu

Informavimas (jskaitant

profesinj veiklinima) — 4 val.

Karjeros dienoje specialybes
pristatantys renginiai (kviestiniy
lektoriy paskaitos, seminarai,
dirbtuvés, viktorinos ir kt.).
Bendradarbiavimas su profesinémis
mokyklomis, kolegijomis, siekiant
uztikrinti nepakankamos mokymosi
motyvacijos mokiniy mokymosi

Karjeros
specialistas
Socialiniai
partneriai
Klasiy vadovai

Pagal poreikj
Visus mokslo
metus

Ugdysis paZinimo,

kompetencijas

komunikavimo, asmenines,
verslumo ir karjeros ugdymo

Karjeros diena
mokykloje, vizitali,
ekskursijos




testinuma (pazintines ekskursijos,
praktiniai uzsiémimai, individualios
ir grupines konsultacijos)

Integruotas karjeros Dalyky Visus mokslo | Ugdysis pazinimo ir karjeros Integruotos pamokos
kompetencijy ugdymas dalyky mokytojai, metus ugdymo kompetencijas
pamokose socialiniai
partneriai
.,Inzinerija ir robotika® (integracija | 7-8 KI.
su fizikos pamoka)
,Asmeninis logotipas® (integracija
su dailés ugdymu)
,,Video pristatymo kiirimas*
(integracija su technologijy pamoka)
Nacionaliné profesinio veiklinimo | 5-8 kl. mokiniai | Karjeros Balandzio- Mokiniai  ugdysis  karjeros | Pazintiniai vizitai
iniciatyva ,,Kryptis - profesijy specialistas, birZelio mén. kompetencijas, kurios jgalina
pasaulis* klasiy vadovai samoningai rinktis kryptj darbo
rinkoje
Situacijos ir poreikio analizé, planavimas ir stebésena
Plano 20262027 mokslo metams | 1-8 k. Karjeros Birzelio mén.  [Konsultavimas su progimnazijos |Planavimas
Ugdymo Karjerai ir profesiniam specialistas, Rugpjti¢io meén. [administracija, KRSC karjeros
veiklinimui rengimas progimnazijos specialistais, administracija padés
administracija, se¢kmingai organizuoti ugdyma
Klasiy vadovai karjerai progimnazijoje
Duomeny teikimas uz 2026-2027 Karjeros Birzelio mén. Apskaita
mokslo metus apie ugdyma karjerai specialistas
mokiniy ugdymo karjerai
informacinei sistemai Mukis
Dalyvavimas klasiy vadovy, Klasiy vadovai, | Karjeros Rugséjo — Kei¢iamasi informacija su klasiy | Susirinkimai
mokyklos administracijos mokyklos specialistas birzelio mén. | vadovais dél profesinio

organizuojamuose
susirinkimuose

administracija

orientavimo paslaugy poreikio,
aptariami ir ] mokyklos ménesio
planus jtraukiamos UK veiklos




Veiklos mokyklos bendruomenei

Veiklos viesinimas (sklaida) Mokyklos, Karjeros Rugséjo — Informacijos vieSinimas apie VieSinimas
Kretingos specialistas birzelio mén. profesinio orientavimo veiklas
Svietimo centro mokyklos ir Centro interneto
internetiniy svetainése, socialiniuose
svetainiy tinkluose

socialiniy tinkly
administratoriai,
ziniasklaida

*Mokslo mety eigoje planas gali buti koreguojamas pagal mokyklos poreikj.

PARENGE
Karjeros specialisté Jurgita Korsakiené

(paraSas)

SUDERINTA
Direktoriaus pavaduotoja neformaliajam Svietimui
Vilija Kontrimé

2026 m. rugpjucio 31 d.





