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Kretingoje – dėmesys saugumui kelyje

Edita KALNIENĖ

Kretingos miesto centre Kretingos rajono policijos komisaria-
to pareigūnai kartu su Savivaldybės viešosios tvarkos skyriumi ir 
Visuomenės sveikatos biuru praėjusią savaitę surengė prevencinę 
priemonę saugaus eismo dienai Lietuvoje paminėti. „Norime primin-
ti esmines Kelių eismo taisykles“, – sakė bendruomenės pareigūnė 
Gitana Macienė.

Taisyklių nesilaiko paspirtukininkai
Per prevencinę priemonę 

bendruomenės pareigūnė su 
viešosios tvarkos ir visuome-
nės sveikatos specialistėmis ne 
tik dalijo atšvaitus, priminė pa-
grindines Kelių eismo taisykles, 
bet ir aktyviai bendravo su pra-
eiviais, įvairių transporto prie-
monių vairuotojais. Kaip teigė 
G. Macienė, gyventojų sąmonin-
gumas nevienodas – vieni taisy-
kles žino ir jų laikosi, kitiems vis 
dar reikia papildomo paskatini-
mo ir priminimo.

Pareigūnė tikino, kad daž-
niausi pažeidimai susiję su nea-
tidumu, skubėjimu, taisyklių ne-
žinojimu ar ignoravimu. Pasta-
ruoju metu daugiausia iššūkių 
kelia elektrinių paspirtukų vai-
ruotojai. Ir per priemonę parei-
gūnei keliems nepilnamečiams 
paspirtukininkams ir jų tėvams 
teko priminti taisykles. „Nema-
žai šių transporto priemonės 
vairuotojų ar nepilnamečių tė-
vų nežino naujausios Kelių eis-
mo taisyklės, kad paspirtuku va-
žiuoti galima tik nuo 16 metų“, – 

akcentavo G. Macienė. 
Važiuojant paspirtuku taip 

pat privaloma dėvėti šalmą. „Pa-
sitaiko atvejų, kai vienu paspir-
tuku važiuoja keli asmenys, nors 
tai draudžiama“, – atkreipė dė-
mesį bendruomenės pareigūnė 
netrukus sustabdžiusi dvi vienu 
paspirtuku važiavusias 14-os ir 
12-os metų paaugles.

Per priemonę ne mažiau dė-
mesio skirta ir pėstiesiems, dvi-
ratininkams. Pastebima, kad da-
lis pėsčiųjų vis dar kerta gatvę ne 
per perėjas arba neįsitikinę, ar tai 
saugu. „Turime pasidžiaugti, kad 
žuvusių pėsčiųjų rajone neturi-
me. Tai – vienas rodiklių, kad si-
tuacija gerėja, tačiau vis dar pa-
sitaiko ir pėsčiųjų pažeidimų“, – 
kalbėjo G. Macienė.

Vairuotojams taipogi parei-
gūnai priminė apie pareigą pra-
leisti pėsčiuosius, laikytis leisti-
no greičio, nelenkti draudžiamo-
se vietose ir laikytis saugaus ats-
tumo: būtent greičio viršijimas, 
pavojingas lenkimas ir pėsčiųjų 
nepraleidimas išlieka pagrindi-
nėmis eismo įvykių priežastimis.

Per akciją buvo pabendrauta 
beveik su 100 gyventojų. Orga-
nizatoriai tikisi, kad tokios ini-
ciatyvos ne tik didina informuo-
tumą, bet ir skatina atsakinges-
nį elgesį kelyje, ypač artėjant šil-
tajam sezonui, kai eismo inten-
syvumas ir įvairių eismo dalyvių 
skaičius išauga. 

Važiuoja saugiai
Dviračiu per Kretingos mies-

to centrą važiavęs Arūnas Kuz-
minskas teigė, kad dviratinin-
kams svarbiausia – įprotis lai-
kytis saugumo taisyklių ir prisi-
taikyti prie eismo pokyčių. Nors 
pats prisipažino ne visada dėvin-
tis šalmą, akcentavo, kad jo šei-
moje vaikams ši taisyklė taikoma 
griežtai. Anot jo, dviračių kultū-
ra mieste gerėja, infrastruktūra 
tampa patogesnė. Vis dėlto di-
džiausią nerimą, pasak pašne-
kovo, kelia elektrinių paspirtu-
kų vairuotojai – jie dažnai va-
žiuoja greitai ir ne visada atsar-
giai, todėl kiti eismo dalyviai tu-
ri būti itin budrūs.

Kita dviračiu važiavusi mote-
ris Jolanta Venckienė tikino, kad 
laikosi visų Kelių eismo taisyklių 
– pasirūpina, kad dviratis būtų 
techniškai tvarkingas, o tam-
siuoju paros metu naudoja at-
švaitus ir apšvietimą. Anot jos, 
važinėti mieste yra pakankamai 
patogu, o dviratininkų eismas, 
jos vertinimu, gana tvarkingas. 

Pro šalį ėjusi Aušra Skurdaus-
kienė teigė, kad pareigūnų buvi-
mas viešose vietose suteikia dau-
giau saugumo jausmo ir pasiti-
kėjimo. Ji džiaugėsi vykdomomis 
prevencinėmis akcijomis, tačiau 
pridūrė, kad pareigūnų gatvė-
se galėtų būti ir daugiau, ypač 
tose vietose, kur renkasi jau-
nimas. Pašnekovė atkreipė dė-
mesį ir į pavojingą paspirtuki-
ninkų elgesį – jų neatsargumas, 
ypač nepristabdant prie pėsčių-
jų perėjų, kelia nerimą: „Nuola-
tinė priežiūra ir didesnis dėme-
sys viešajai tvarkai padėtų užti-
krinti saugesnę aplinką visiems 
gyventojams.”

Skatina išvengti skaudžių nelaimių
Prie prevencinės iniciatyvos 

aktyviai prisidėjo ir Kretingos 
rajono savivaldybės visuomenės 
sveikatos biuro atstovės, kurios 
didžiausią dėmesį skyrė traumų 
prevencijai. Pasak biuro direkto-
rės Zitos Abelkienės, svarbiau-
sia žinutė gyventojams – pasi-
rūpinti savo saugumu dar prieš 
išvykstant į kelią: dėvėti šalmus, 
būti matomiems ir laikytis ele-
mentarių atsargumo principų.

„Net ir, atrodytų, nedidelės 
nelaimės gali baigtis rimtomis 
traumomis“, – atkreipė dėmesį 
visuomenės sveikatos specialis-
tė Viktorija Viskontienė. Speci-
alistai praeivius įspėjo, kad daž-
niausiai per eismo įvykius pati-
riami galvos sutrenkimai, rankų 
ir kojų sumušimai ar lūžiai. Bū-
tent todėl šalmas, kojų, rankų 
apsaugos  įvardijamos kaip vie-
na efektyviausių apsaugos prie-
monių, galinčių sumažinti sun-
kių sužalojimų riziką.

Visuomenės sveikatos speci-

alistė Viktorija  akcentavo, kad 
vaikams reikia skirti dar dides-
nį dėmesį:  „Jiems rekomenduo-
jama naudoti kelių ir alkūnių ap-
saugas. Prasidėjus šiltajam sezo-
nui ir išaugus paspirtukų, dvira-
čių naudojimui, net ir paprastos 
priemonės gali padėti išvengti 
skaudžių pasekmių.“

Prie akcijos prisidėjusi Civi-
linės saugos ir viešosios tvarkos 
skyriaus patarėja Angelė Ubar-
tienė akcentavo institucijų ben-
dradarbiavimo svarbą. Anot jos, 
tokios iniciatyvos leidžia ne tik 
priminti saugaus eismo princi-
pus, bet ir spręsti praktines pro-
blemas, su kuriomis susiduriama 
kasdienybėje.

Didelis dėmesys skirtas ne 
tik eismo dalyvių elgesiui, bet ir 
transporto priemonių statymo 
tvarkai mieste. Pastebima, kad 
nors situacija gerėja, vis dar da-
lis vairuotojų nesilaiko nustaty-
tų automobilių stovėjimo reika-
lavimų Rotušės aikštėje, nepai-
so laiko ribojimų ar netinkamai 
pažymi stovėjimo pradžią. Todėl 
per prevencinę priemonę viešo-
sios tvarkos skyriaus specialistės 
gyventojams priminė apie parei-
gą laikytis šių taisyklių, o kartu 
dalijamo ir vadinamuosius lai-
krodukus. 

Pasak A. Ubartienės, ribo-
jamas stovėjimo laikas miesto 
centre nėra atsitiktinis – jis tai-
komas siekiant užtikrinti dides-
nę automobilių kaitą ir suma-
žinti transporto priemonių ap-
krovą šioje aikštelėje. Pašneko-
vė taip pat atkreipė dėmesį, kad 
dalis problemų kyla dėl informa-
cijos trūkumo, todėl tokios pre-
vencinės akcijos tampa svarbia 
priemone šviesti visuomenę.

Konferencijoje – dėmesys pagalbai vaikui ir jo šeimai

Konferencijoje buvo aptarti iššūkiai, susiję su vaikais, kuriems 
reikia pagalbos.

Kretingos rajono savival-
dybės M. Valančiaus viešojoje 
bibliotekoje buvo surengta 
konferencija „Iššūkius pati-
riantis vaikas: kuo aš galiu 
padėti?“

Per konferenciją įvairių rajo-
no įstaigų atstovės dalijosi in-
formacija, kuo jų atstovaujama 
įstaiga padeda pagalbos reika-
lingiems vaikams stiprinti savi-
vertę, sveikatą, spręsti iškylan-
čius iššūkius.

„Įstaigų bendradarbiavimas, 
glaudus ryšys yra itin svarbus, 

kad vaikui ir jo šeimai reika-
lingos paslaugos būtų suteikia-
mos čia ir dabar. Iššūkius įveik-
ti daug lengviau, kai gerai pa-
žįsti savo partnerius – būtent 
toks yra šios konferencijos tiks-
las, – akcentavo Kretingos ra-
jono vicemerė Vaida Jakumie-
nė. – Tik veikdami kartu gali-
me laiku pastebėti problemas ir 
jas išspręsti.“

Pranešimus skaitė Kretin-
gos pirminės sveikatos prie-
žiūros centro, Socialinių pas-
laugų centro, Atviro jaunimo 
centro, Švietimo centro Peda-

goginės psichologinės pagalbos 
skyriaus, Visuomenės sveikatos 
biuro, Psichikos sveikatos cen-
tro, Pranciškonų gimnazijos ir 
Marijos Tiškevičiūtės moky-
klos atstovės.

Konferenciją inicijavo ir or-
ganizavo Kretingos rajono sa-
vivaldybės administracijos tar-
pinstitucinio bendradarbiavi-
mo koordinatorė (patarėja) Li-
na Bruzdeilynienė.

Kretingos rajono savivaldybės 
informacija

Prevencinę priemonę vykdžiusios specialistės

Kretingos rajono policijos komisariato bendruomenės pareigūnė 
Gitana Macienė gyventojams priminė apie saugų elgesį kelyje.

Ritos Nagienės nuotr.




