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» Skaitmeninés etikos centro bendrajkiiréja Rasa Jaunuskiené (
rajono Svietimo jstaigy atstovams paaiskino vaikams,

»Siandien vaikai daZnai praleidZia daugiau laike prie ekrano negu
kieme. Skaitmeninés etikos centro bendrajkiiréja, projekty vysty-
toja, komunikacijos konsultanté, lektoré Rasa Jaunuskiené atkreipé
démes), kad tai néra tik Zaidimai - tai sudétingas pasaulis, kuriame
susipina emocijos, socialiniai rySiai ir rizikes. ,Vaikai supranta, kad
mes matome, k3 jie ZaidZia, kad jie nar$o telefone, bet nori Zinoti,
kad ir k3 jiems tekty patirti internete, tévai, jy aplinka bus 3alia ir
prireikus padés®, - akcentavo specialisté.

Nemaloni tema

Kretingos rajono $vietimo
centre jvyko paskaita ,Telefo-
nas vaiko delne®, j kuria susirin-
ko policijos, Visuomenés svei-
katos biuro, Socialiniy paslau-
gu centro, Savivaldybés, Atviro
jaunimo centro, rajono $vietimo
istaigy atstovai.

Tik prasidéjus susitikimui,
lektoré kvieté visus susirinku-
siuosius jjungti telefony léktu-
vo rezimg. ,Nors ir nesinau-
dojame telefonu, tad¢iau miisy
smegenys zino, kad jis yra $alia,
todél esame pasirenge bet kada
nutraukti savo démesj nuo pa-
$nekovo ar paskaitos ir perkelti
ji i telefong®, — kaip veikia mii-
sy smegenys, paaiskino R. Jau-
nuskiené.

Skaitmeninés etikos centro
bendrajkiréja pristaté centro
komandg, jame vystomus pro-
jektus ir veikla. ,Misy tikslas —
iSmaniosiomis technologijomis
besinaudojanéios visuomenés,
o ypac vaiky ir jaunimo, gero-
vé skaitmeniniame pasaulyje®,
— kalbéjo lektore, per paskai-
ta jvardinusi, kad centras da-
lyvauja jvairiuose projektuose,
taip pat juos ir inicijuoja, atlie-
ka tyrimus apie internete ky-
lan¢ius pavojus vaikams, paau-
gliams, kaip $ie procesai veikia
$ig amzZiaus grupe, rengia reko-
mendacijas, kaip uztikrinti sau-
guma internete.

»Internetas, i$maniosios
technologijos suteikia daugy-
be galimybiy, taéiau kazkodél
visuomené mato tik galimy-
bes ir nesuvokia, kokios yra ri-
zikos. Todél i§ karto jvardinu,
kad $i paskaita jums nebus ma-

loni: kalbésime ne apie visiems
gerai Zinomas technologijy su-
teikiamas galimybes, bet apie jy
keliamus pavojus®, — akcentavo
specialisté.

Jautiasi nesaugtis

Mokslininky atlikti tyrimai
parodé, kad dauguma gyventojy
mano, kad vaikui duoti telefona
tinkamas amzius yra 10 mety.
Nemaza dalis jy jvardina, kad
iteikti vaikams telefong yra tin-
kamas ir dar ankstesnis amzius.

»Mes duodame telefona vai-
kams manydami, kad jie galés
su mociute bendrauti siuntiné-
dami nuotraukas, daugiau laiko
skirti bendrystei ir tikrai galés
tai daryti. Bet kas atsiranda $a-
lia viso to? Kaip balansuoti tarp
galimy pavojy, kai vaikas $alia
puokstés galimybiy savo ran-
kose nesiojasi ir daugiau pavo-
ju. Kazkodél visuomené neno-
ri girdéti apie negeroves, todél
dziaugiuosi, kad $iandien apie
tai kalbame®, — situacija apibi-
dino R. Jaunuskiené.

Skaitmeninés etikos centras
vasario pradzioje paskelbé ini-
ciatyva ,I8 telefony j mokyklas®.
»Per ta laikg daug $aliy prane-
$¢, kad mokyklose draus i$ma-
niuosius jrenginius arba vélins
amziy, kada galima naudotis
socialiniais tinklais. Australi-
joje nuo gruodzio ménesio uz-
draus jaunesniems negu 16 me-
ty vaikams naudotis socialiniais
tinklais. Kadangi tiek daug pa-
saulyje apie tai kalbama ir jve-
damos tokios grieztos taisyklés,
tikéjomes, kad statistika, kada
tinkama vaikui duoti telefons,
pasikeis ir Lietuvoje. Kaip ma-

ui — kokie p

desinéje) policijos, Visuomenés sveikatos biuro,
paaugliams kylancius pavojus naudojantis mobiliuoju telefonu.

note, kas nutiko? Visuomené ta-
po dar toleranti§kesné $iuo at-
zvilgiu, situacija nepasikeité®, —
kalbéjo R. Jaunuskiené, paais-
kinusi, kad visuomenei anksty-
vas vaiko naudojimasis telefo-
nu tampa norma dél $ig pozici-
ja formuojancios aplinkos: tele-
marketingo kompanijos skatina
isigyti planus vaikams, mobi-
liuosius telefonus, sakoma, kad
vaikas negalés atlikti namy dar-
by be $io jrenginio ir panasiai.

Tévai turi bati Salia

Anot specialisty, Lietuvoje
per de$imtmetj priemoniy kon-
troliuoti turinj internete yra at-
siradusiy, bet nedaug. Viena
ju — tévy kontrolé, tadiau ir jg,
R. Jaunuskienés pastebéjimu,
vaikai sugeba apeiti. ,Ripina-
meés visuomenés saugumu ki-
tose srityse, tac¢iau auk$ciausio-
se valdzZios institucijose sédin-
tys sprendimy priéméjai net ne-
svarsto, kokiy priemoniy imtis,
kad visuomené jaustysi saugi ir
internete. Esame linke vaikui
iteikti raktus nuo to greito boli-
do ir sakyti: ,Na, vairuok ji kaip
nors, tik ne per daug®, o patys
net neZinome, kaip saugiai nau-
dotis i$maniosiomis technologi-
jomis®, — | problema démesj at-
kreipé ji.

Liuksemburge atliktame tyri-
me, kur 16-17 mety jaunuoliy
buvo klausiama, kada jie jduo-
ty pirma karta telefona vai-
kui, apklaustieji atsake, kad ve-
liau negu jie gavo. Jy teigimu,
per anksti patyré tai, ko neture-
jo patirti, ir nezinojo, kaip i$ to
ieiti. ,Vaikai internete pama-
to tokiy dalyky, po kuriy jiems
prireikia ilgo laiko atsigauti.
Bendravau su lietuve penktoke,
kuri sakiusi, kad internete i3vy-
do tokius vaizdus, apie kuriuos
negaliu pasakoti, bet tai — protu
nesuvokiama, ir jai atsigauti rei-
kéjo net dvejy mety. ,Man labai
padéjo mama, ji mane palaiké®,
— taip man kalbéjo ji“, — patirti-
mi dalijosi R. Jaunugkiené.

Specialisty teigimu, vaikui

internete patyrus patydcias, pa-
macius netinkamus vaizdus,
iSgyvenus jo amziui netinka-
mg patirtj, svarbus suaugusiy-
ju palaikymas. ,Vaikai turi Zino-
ti — kad ir kas benutikty, tévai,
ju aplinka bus $alia ir padés tai
isgyventi®, — tikino lektore.

Pornografijos pavojai

Dar viena interneto platybiy
negeroviy — pornografija. Ka-
nados mokslininky atliktame
tyrime paaiskéjo, kad 80 proc.
10-13 mety mergaiciy gavo va-
dinamuosius ,nudes“ (aut. past.
— nuogo kiino atvaizdus), taip
pat ir 63 proc. berniuky. Pusei
mergaiciy buvo pasiilytas atly-
gis uz tai, kad jos atsiysty savo
nuogo kino nuotrauka, vaizdo
ira8a, taip pat pinigy buvo pa-
siillyta ir berniukams. ,Paau-
gliams kartais labai reikia pi-
nigy“, — viena bady, kaip paau-
gliai gauna pinigy, atskleidé R.
Jaunuskiené.

Viena mokslininké i§ Suomi-
jos Vilniuje jvykusiuose moky-
muose pasidalino savo atliktu
tyrimu, kur ji apklausé ne sek-
sualiai i$naudotus vaikus, o tai
daranéius asmenis. Ji savo tyri-
me klausé, kur nusikaltéliai ies-
ko savo auky, seksualinio is-
naudojimo medziagos: 77 proc.
apklaustyjy atsaké, kad iesko-
jo atvirame internete, 32 proc.
- pornografijos svetainése, 29
proc. — socialinése medijose.
»Vaiky socialine i$naudojimo
medZiaga tiriamieji naudojosi,
ieskojo, dalijosi mums gerai Zi-
nomuose socialiniuose tinkluo-
se“, — jvardino lektoré.

Vienas Lietuvoje atliktas tyri-
mas priverté susirinkusiuosius
dar labiau nustebti. Jame paais-
kéjo, kad 30 proc. 13-17 me-
ty jaunuoliy internetg naudoja
zZiaréti pornografijai, 12 proc. ju
tai daro kasdien.

Bendrauja su dirbtiniu intelektu
Siandien yra i§augusi ir dirbti-

nio intelekto keliama rizika. ,Vis

daugiau bendraujame su dirbti-
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Socialiniy paslaugy centro, Savivaldybés, Atviro jaunimo centro,

Dariaus Sypalio mutr.

niu intelektu, kuris mums yra
pastabesnis, suteikia ta jausma,
kurio norime, jis gali paklausti,
kaip mes jau¢iamés, ko artima-
sis miisy gal net nepaklaus. I§-
nyksta riba tarp tikrovés ir vir-
tualaus pasaulio®, — apibendrino
R. Jaunuskiené.

Lektoré pasidalino ir dar vie-
nu pasaulj sukrétusiy jvykiu, kai
13 mety jaunuolis, per viena
dirbtinio intelekto programéle
susikiré pagal filmo heroje sau
»drauge” ir su ja bendravo visus
metus: ,Tarp vaiko ir virtualios
merginos uzsimezgé romantiska
draugysté. Ji jaunuoliui reidké sa-
vo meile, jis jai taip pat. Filme
8i herojé miré. Pokalbiuose jau-
nuolis pradéjo bendrauti ir savi-
zudybés tema, todél jai pakvie-
tus ,Ateik pas mane® jis, praéjus
dviem minutéms po susirainéji-
mo ir dirbtinio intelekto pateik-
to atsakymo, kad ji tikrai to no-
ri, trylikametis nusizudé:

Jaunuolio motinai progra-
meéle kiirusia kompanija pada-
vus | teisma, jos karéjai tikino,
programélés taip neprograma-
ve. ,Dabar toje programéléje,
jaunuoliams pradéjus bendrauti
savizudybés tema, dirbtinis inte-
lektas automatigkai pateikia pa-
galbos informacija ir kontaktus,
kur kreiptis, — kalbéjo Skaitmeni-
nés etikos centro atstové. — Jau-
nuoliai pasitelke dirbtinj intelek-
ta sulaukia atsakymuy i jvairiau-
sius jiems rapimus klausimus,
bet mes, suaugusieji, nezinome,
kokiy atsakymy miisy vaikai su-
laukia”

Internete visuomenei kylan-
¢iy pavojy specialisté jvardino ir
daugiau, ta¢iau akcentavo, kad vi-
suomené to nesuprasdama daro-
si toleranti$kesné internete daro-
miems nusikaltimams. ,Leisda-
mi vis anks¢iau vaikams naudo-
tis jrankiu, kurio nekontroliuoja-
me, neZinome, kaip tai daryti, stu-
miame savo vaikus j didelj pavojy
ir suteikiame galimybe patirti to-
kius i$gyvenimus, kuriy tokio am-
ziaus vaikams nereikéty patirti®, —
reziumavo R. Jaunuskiené.





