i

B Per 100 j konferencija susirinkusiy dalyviy pasveikino rajono meras Antanas Kalnius (desinéje).

»Siuolaikinis ikimokyklinis ugdymas ir poZiliris j j) spartiai kinta -
daug démesio skiriama vaiky patyriminiam ugdymui, siekiant skatinti
ju smalsumag, aktyvuma, lavinti savarankiSkuma, kiirybiSkuma, kritinj
mastyma. Kaip uZtikrinti, kad ugdymas biity kokybiskas? Atsakymy

1 8 klausima buvo ieSkoma respublikinéje konferencijoje ,Ikimoky-
klinis ir prieSmokyklinis ugdymas: patirtys, idéjos, atradimai®, kuria
surengé Kretingos lopSelio-darZelio ,AZuoliukas® bendruomeng, ben-
dradarbiaudama su Motiejaus Valantiaus vieSaja biblioteka ir rajono

Svietimo centru.

Konferencija subiiré per 100
ikimokyklinio, priesmokyklinio
ugdymo mokytojy, vadovy, vai-
ko pagalbos specialisty i$ jvai-
riy $alies ikimokyklinio ugdymo
istaigy. Dalyviai buvo kviecia-
mi pasidalyti gergja patirtimi,
inovatyviais metodiniais spren-
dimais ir atradimais, skatinan-
¢iais vaiky mokymosi motyvaci-
ja, smalsumag, ir pasisemti naujy
idéjy, jkvépimo kasdieniam pe-
dagoginiam darbui.

Konferencijos dalyvius pa-
sveikino Kretingos rajono sa-
vivaldybés meras Antanas Kal-
nius, grazia ir prasminga lop-
$elio-darzelio ,Azuoliukas “
iniciatyva suburti $alies ikimo-
kyklinio ugdymo mokytojus ir
ieskoti naujy ugdymo galimy-
biy pasidziaugé rajono Svieti-
mo skyriaus vedéjo pavaduo-
toja Daiva Traniziené, rajono
Svietimo centro direktoré Lo-
reta Jurgutiené, o konferenci-
jos koordinatoré ir moderato-
ré lopselio-darzelio ,AZuoliu-
kas“ pavaduotoja ugdymui Dia-
na Bakstiené pakvieté dalyvius
pasidalinti patirtimi, pasisemti
ikvépimo ir pabiti visiems ben-
drystéje, siekiant vieno tikslo —
per dalijimasi jZvalgomis, atra-
dimais, i$girsti kuo daugiau idé-
ju, padedanciy auginti smalsius
ir laimingus vaikus.

Konferencijoje praneSima
»~Mokytojas vaziuojantis (ne)
autopilotu” pristaciusi rajono
Svietimo centro psichologé Vi-
ka Gridiajeva kalbéjo apie mo-
kytojy emocine savijautg ir ka-
rybos i$sekima. Jos pastebéji-
mu, pedagogai neretai pasi-
junta lyg veikty ,autopilotu® —
darbus atlieka mechanigkai, o
energijos kurti triksta. Moky-
tojas viska daro kaip visada: pri-
ima vaikus, veda veiklas, prizia-
ri Zaidimus, ramina konfliktus,
bet viduje jauciasi pavarges, i$-
sekes, tarsi stebéty savo dar-
ba i§ Salies. Ikimokyklinio ug-

dymo mokytojas — vienas pir-
muyjy Zmoniy, su kuriuo vaikas
susiduria uz $eimos riby. Mo-
kytojo emociné bisena tiesio-
giai veikia vaiky saugumo jaus-
ma, pasitikéjimg savimi ir net
pozitarj i mokymasi. Mokyto-
jo karyba, santykis su vaikais,
svarbus visaver¢iam ugdymui,
gimsta i$ jo vidinés pusiausvy-
ros, dziaugsmo ir prasmés pa-
jautimo. Riipintis emocine svei-
kata néra prabanga — tai biti-
na salyga kokybiskam ugdymui.
»Kad galétume jkveépti vaikus,
pirmiausia turime atgaivinti sa-
ve. Tad butina pailséti, nebijoti
pripazinti savo ribotumo, gebé-
ti stebéti ir nesuasmenintai in-
terpretuoti reiskinius, rasti lai-
ko jprasmintai refleksijai, kuri
padéty suprasti, kuris lygmuo —
emocinis, sensorinis ar kogni-
tyvinis — yra labiausiai pazeis-
tas. Visa tai padés augti, tobu-
léti, uZzmegzti nuodirdy santy-
ki su ugdomais vaikais, o, svar-
biausia, i$jungti ,autopilotg”, —
akcentavo psichologé.

Plungés specialiojo ugdy-
mo centro $vietimo pagalbos ir
konsultavimo skyriaus vedéja
Gintaré Viciené prane§ime ,Ne-
matomi tiltai: kaip kurti jtrau-
ky ugdyma darzelyje” akcenta-
vo, kaip jtraukti ir ugdyti vai-
kus, turinius autizmo spektro
sutrikimy. ,Pagrindinis tiks-
las — padéti vaikui bati kartu
su kitais, jaustis saugiai ir pa-
tirti bendryste, — teigé specia-
listé. — Tai nereiskia, kad vai-
kas nebus mokomas naujy da-
lyky, bet pirmiausia svarbu su-
kurti atmosferg, kurioje jis ga-
li jaustis priimtas.” Vaikams su
autizmo spektro sutrikimu daz-
nai sunku bendrauti ir supras-
ti kity emocijas. Todél peda-
gogams svarbu kurti pasitikéji-
mu grista santyki: stebéti, klau-
sytis, reaguoti j vaiko poreikius
ir jausmus. Pasak specialistés,
tik tokiu btadu vaikai gali pra-
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P Praktiniuose pranesimuose mokytojai dalinosi, kaip jie su vaikais jgyvendina pacius jvairiausius suma-
nymus. :

déti jaustis saugis ir pasiruose
mokytis per bendravima, zaidi-
ma. Specialisté akcentavo, kad
bendros veiklos, struktaruota
rutina ir Zaidimai padeda vai-
kams jgyti pasitikéjimo savimi,
bendravimo jgadZiy ir saugumo
jausma. Vienas klaidingy jsitiki-
nimy — kad mokykloje ar dar-
Zelyje svarbiausia jgyti Zinias.
Pasak specialistés, akademiniai
pasiekimai ateina veéliau, kai
vaikui sukuriama saugi ir palai-
kanti aplinka. ,Darbas su vai-
kais, turinciais autizmo spektro
sutrikima, mums primena, kad
kiekvienas pasaulj mato savaip,
reikalauja kantrybés, empatijos
ir supratimo. Taciau taip pat
tai — didziulis dZiaugsmas: ne-
pakartojamas jausmas yra ma-
tyti, kaip vaikas palaipsniui jsi-
traukia j bendryste, mokosi so-
cialiniy jgadziy, patiria saugu-
mo jausmag, kaip kuriami tie ne-
matomi tiltai, jtraukiantys vai-
kus i ugdyma. Misy uzduotis —
rasti kelia { jy pasaulj ir padéti
jame jaustis saugiai®, — kalbéjo
specialisté.

Po jkvepianciy praneSimy
patirtimi dalinosi ikimokyklinio
ir prieS$mokyklinio ugdymo mo-
kytojai. Per konferencija buvo
pristatyta 16 stendiniy ir 20 Zo-
diniy prane$imy apie pedagogo

vaidmenj ugdyme, jtraukyjj ug-
dymg, ugdymo turinj ir meto-
dikos kryptis, inovatyvius ug-
dymo sprendimus. Praktiniuo-
se prane$imuose mokytojai da-
linosi jgyvendinamomis veiklo-
mis, kurios ugdo vaiky finansi-
nj ratingumg, smalsuma, kary-
bis¢kuma, emocinj pasaulj, sava-
ranki§kuma. Pristaté pavyzdziy,
kaip vaiky klausimai, pastebéji-
mai ar zaidimai gali tapti jkve-
pimu prasmingoms ugdomo-
sioms veiklomis, skatinancio-
mis tyrinéti, kurti, atrasti ir pa-
zinti aplinka. NemaZas déme-
sys buvo skiriamas vaiky jtrauk-
ties i ugdymo procesa galimy-
béms aptarti, taikant informa-
cines technologijas, inovaty-
vius metodus, veiklas. Aptartas
tévy vaidmuo, bendradarbiavi-
mo svarba ugdant vaiky kiry-
bi¢kuma ir individualius gebé-
jimus. Pedagogai pristaté jdo-
miy ir Zaismingy veikly, kuria-
my ugdymosi konteksty anks-
tyvojo amzZiaus vaikais pagal re-
komendacijas ikimokyklinio ug-
dymo pedagogams ,Zaismé ir
atradimai®. Neatsiejama $iuo-
laikinio ikimokyklinio ugdymo
dalis yra ir informacinés tech-
nologijos, tad pedagogai dali-
nosi mintimis, kaip tikslingai
ir prasmingai, siekiant ugdymo

tiksly, naudoti Photon robotu-
kus, i$manigsias lentas, interak-
tyviasias programas.

Konferencijos pabaigoje lop-
$elio-darzelio ,,AZuoliukas® di-
rektoré Zita Domarkiené pa-
sidziaugé dalyviy ir pranesé-
ju atvirumu, gebéjimu dalintis
gergja darbo patirtimi. Konfe-
rencija priminé, kad mokyto-
jo kelias — tai nuolatinis augi-
mas, ie$kojimas ir atradimai,
kurie ne tik ugdo vaikus, bet ir
i§ naujo jkvepia pacius pedago-
gus karybai, prasmingam dar-
bui. ,Konferencija, manau, bu-
vo ne tik Ziniy, bet ir jkvépimo,
bendrystés diena. DzZiugu, kad
mokytojai dalijosi karybineé-
mis idéjomis, o svarbiausia, ti-
kiu, i§sine$é jausmg, kad néra
vieni, kad visi gyvename pana-
$iais dziaugsmais ir rapesciais.
Bendravimas, supratimas, dali-
jimasis, profesinis palaikymas
ir augimas yra pagrindinés Siy
dieny ugdymo vertybés. Tokie
susitikimai skatina pasidziaugti
tuo, ka darome, ir i§ naujo pa-
tiketi, kad miisy darbas keicia
pasaulj mazais, bet labai svar-
biais Zingsniais,” — kalbéjo di-
rektoreé.

Neringa MIKALOCIENE
PrieSmokyklinio ugdymo mokytoja





