Kretingos rajono §vietimo centro pedagoginés psichologinés pagalbos skyriaus

1.1. Bendri duomenys.

2022 m. veiklos ataskaita

2022-02-03
(Data)

Dalis: Duomenys apie jstaiga.

1. Istaigos, kurioje vykdoma PPT

veikla, pavadinimas (pilnas) ir

kontaktai

Kretingos rajono §vietimo centras, J. PabréZos g. 8,
svietimocentras@kretingosrsc.lt,

Tel. Nr. 8 67413759

2. PPT juridinis statusas
(savaranki8ka jstaiga, jstaigos
padalinys ar kt.)

Kretingos rajono Svietimo centro
Pedagoginés psichologinés pagalbos skyrius

3. PPT vadovo pareigybés

pavadinimas, etato dydis (etatinis

vienetas/etatinio vieneto dalis) ar kita

Pedagoginés psichologinés pagalbos skyriaus vedéja Vaidota

Vaisiene, 1 etatas

1.2. PPT pareigybeés ir darbuotojai, jy kvalifikacine kategorija, kita informacija.

Pareigybés pavadinimas Pareigybiy Darbuotojy Kyvalifikaciné
etatiniy vienety | (Zmoniy) skaidius | kategorija/Kita informacija
ar etatinio
vieneto dalies
skaiCius
Psichologas 6 6 4 kategorija
(2 psichologés turi
psichoterapeuto kategorijg)
Logopedas 1,25 1 logopedé metodininke
Specialusis pedagogas 1.25 3 1 specialioji pedagoge, 2
vyresniosios specialiosios
pedagogés
Socialinis pedagogas 1,5 1 vyresnioji socialiné
pedagoge
Surdopedagogas 0,25 1 specialioji pedagoge, kuri
(Pastaba: pildoma, jeigu Sis 2023 metais jgys
specialistas dirba PPT) surdopedagogés
kvalifikacija
Tiflopedagogas - - -
(Pastaba: pildoma, jeigu 3is
specialistas dirba PPT)
Gydytojas neurologas (Pastaba: | - - Nurodyti kokiu pagrindu

pildoma, jeigu toks specialistas
dirba PPT

dirba (pvz.: PPT turi licencija,
pagal sutartj su gydymo jstaiga,
perkamos paslaugos ar kt.)

Kiti jstaigos darbuotojai,
kuriy funkcijos susij¢ su PPT




veikla (pvz.: vaiky psichiatras

ir/ar kt.)

(Pastaba: pildoma, jeigu tokie
specialistai dirba PPT)

1.3. Neuzimtos ir (ar) trikstamos pareigybés. (Pastaba: pildoma, jeigu tokia situacija yra PPT)

Neuzimtos ir (ar) tritkstamos
pareigybés pavadinimas:

dalies skaicius:

Neuzimtos pareigybés etatinis vieneto ar etatinio vieneto

IraSykite pareigybe:

Irasykite skaiCiy:

1.4. Kita svarbi informacija nepaminéta 1 dalyje apie Jusy jstaiga, darbuotojus, pareigybes ir kt.

(pildoma pagal poreikij).

Pedagogineés psichologines pagalbos skyriaus vedéja baigusi Specialiojo ir inkliuzinio ugdymo

koordinavimo magistro studijas.

3,5 psichologo pareigybés ir 1 socialinio pedagogo pareigybé skirta mokiniams konsultuoti tose

ugdymo jstaigose, kuriose néra psichologo ar socialinio pedagogo.

2. Dalis: Ivertinimas.

2.1. Specialiyjy ugdymosi poreikiy jvertinimas, kai buvo skirtas specialusis ugdymasis ir
rekomenduota Svietimo pagalba.

Bendrojo ugdymo programa:

Specialiyjy ugdymosi poreikiy
jvertinimas ir specialiojo ugdymosi ir
§vietimo pagalbos skyrimas:

Ugdymosi jstaigose neugdomi vaikai

[rasykite skaiCiy: 2

Mokiniai ugdomi pagal ikimokyklinio ugdymo programas

Irasykite skaiiy: 85

Mokiniai ugdomi pagal prieSmokyklinio ugdymo programa

JraSykite skaiciy: 30

Mokiniai ugdomi pagal pradinio ugdymo programg

[radykite skaiciy: 80

Mokiniai ugdomi pagal pagrindinio ugdymo programg

[raSykite skai¢iy: 30

Mokiniai ugdomi pagal vidurinio ugdymo programa

Iradykite skaiciy: 0

Suauge asmenys, norintys testi mokymasi pagal bendrojo
ugdymo programa ir jgyti iSsilavinimag

[rasykite skai¢iy: 0

2.2. Specialiyjy ugdymosi poreikiy jvertinimas, specialiojo ugdymosi skyrimas ir Svietimo pagalbos
rekomendavimas kartu su Lietuvos kur&iyjy ir neprigirdinéiyjy (toliau - LKNUC) ar Lietuvos aklyjy
ir silpnaregiy (toliau — LASUC) ugdymo centrais. (Pastaba: pildoma, jeigu PPT tokius vertinimus atliko)

Bendrojo ugdymo programa:

Specialiyjy ugdymosi poreikiy
jvertinimas ir specialiojo
ugdymosi ir $vietimo pagalbos
skyrimas kartu su LKNUC:

Specialiyjy ugdymosi poreikiy
jvertinimas ir specialiojo
ugdymosi ir §vietimo pagalbos
skyrimas kartu su LASUC:

Ugdymosi jstaigose neugdomi
vaikai

[rasykite skai¢iy: 0

[raSykite skai€iy: 0

Mokiniai ugdomi pagal [rasykite skai€iy: 2 [raSykite skaiciy: 0
ikimokyklinio ugdymo

programas

Mokiniai ugdomi pagal Iradykite skaiCiy: 1 Jra8ykite skaiciy: 0
prie8mokyklinio ugdymo

programag




Mokiniai ugdomi pagal pradinio | Jradykite skai¢iy: 0 [rasykite skaiiy: 1
ugdymo programa

Mokiniai ugdomi pagal [rasykite skaiciy: 0 [rasykite skai¢iy: 1
pagrindinio ugdymo programa
Mokiniai ugdomi pagal [rasykite skaiciy: 0 [rasykite skai¢iy: 0

vidurinio ugdymo programa

2.3. Specialiyjy ugdymosi poreikiy jvertinimas, kai buvo rekomenduota tik Svietimo pagalba.
(Pastaba: pildoma, jeigu PPT tokius vertinimus atliko)

Bendrojo ugdymo programa: Svietimo pagalbos rekomendavimas:

Ugdymosi istaigose neugdomi vaikai [ra8ykite skaiciy: 0

Mokiniai ugdomi pagal ikimokyklinio ugdymo programas | JraSykite skai¢iy: 54

Mokiniai ugdomi pagal prie§mokyklinio ugdymo programa | [rasykite skai¢iy: 11

Mokiniai ugdomi pagal pradinio ugdymo programg [raSykite skai€iy: 4
Mokiniai ugdomi pagal pagrindinio ugdymo programg Jrasykite skaiiy: 0
Mokiniai ugdomi pagal vidurinio ugdymo programa Irasykite skai¢iy: 0

2.4. Specialiyjy ugdymosi poreikiy jvertinimas, kai nebuvo skirtas specialusis ugdymasis ir
nerekomenduota §vietimo pagalba. (Pastaba: pildoma, jeigu PPT tokius vertinimus atliko, PPT gali biiti
rekomenduotos pedagoginés pagalbos priemonés)

Specialiyjy ugdymosi poreikiy jvertinimas, kai mokiniui (vaikui) | [radykite skaiiy:
specialusis ugdymasis ir §vietimo pagalba nebuvo rekomenduota | 4

2.5.Mokinio brandumo mokyklai jvertinimas. (Pastaba: pildoma, jeigu PPT tokius vertinimus atliko)

Rekomenduota ugdytis pagal priesmokyklinio Nerekomenduota ugdytis pagal
ugdymo programg prie$mokyklinio ugdymo programag
[rasykite skaiiy: 3 [raSykite skaidiy: 1

2.6. Pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo ir Brandos egzaminy pritaikymas specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams.

Parengty pazymy skaiius dél Pagrindinio ugdymo | Parengty paZymy skai¢ius dél Brandos
pasiekimy patikrinimo pritaikymo specialiyjy egzaminy pritaikymo specialiyjy ugdymosi
ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams poreikiy turintiems mokiniams

[rasykite skaiCiy: 26 [radykite skai¢iy: 3

2.7. Kiti PPT specialisty atliekami jvertinimai. (Pastabos: pildoma, jeigu PPT kitus vertinimus atliko, pagal
poreikj lentelé pratgsiama)

[vertinimo pavadinimas ir paskirtis [vertinimy skaicius

ASEBA metodikos klausimynai mokiniy elgesio vertinimui 54

2.8. Specialiojo ugdymo ir (ar) §vietimo pagalbos nutraukimas. (Pastaba: pildoma, jeign PPT tokie atvejai
fiksuojami )

Specialusis ugdymas ir (ar) §vietimo pagalba nutraukiama PPT | [raSykite skaiciy: 2
vadovo sprendimu

Specialusis ugdymas ir (ar) 3vietimo pagalba nutraukiama, | [raSykite skaiiy: 5
atsisakius tévams ar jstatyminiams vaiko atstovams

2.9. Vaiko gerovés komisijos skirtos §vietimo pagalbos gavéjy saraSy suderinimas.




Mokiniy, turinéiy kalbos ir kalbéjimo sutrikimuy, sgrasy

suderinimas

[raSykite mokiniy skai¢iy: 902

2.10. Svietimo pagalbos prieinamumas.

Bendras Specialiujy Specialiyjy ugdymosi | Specialiuyjy Specialiyjy
mokiniy ugdymosi poreikiy turinéiy ugdymosi ugdymosi
skaiéius poreikiy turinéiy | mokiniy, kuriems poreikiy turin¢iy | poreikiy turinéiy
savivaldybeje mokiniy skaiéius | teikiama visa PPT mokiniy, kuriems | mokiniy, kuriems
savivaldybeje rekomenduota ir (ar) | PPT PPT
suderinta $vietimo rekomenduota rekomenduota
pagalba skaiCius §vietimo pagalba | Svietimo pagalba
teikiama i§ dalies | neteikiama,
(bent vieno pagalbos | skaicius
specialisto)
skaiius
[rasykite [ra8ykite skai¢iy: | Irasykite skaiiy: [radykite skai¢iy: | Irasykite skai€iy:
skaiciy: 6181 1318 1200 1318 24

2.11. Kita svarbi su vertinimo sritimis susijusi informacija nepaminéta 2 dalyje (pildoma pagal

poreikj).

3. Dalis: Konsultavimas, pratybos, grupiy vedimas

3.1. Individualios psichologinés pagalbos — psichologo konsultavimo - teikimas: pagalbos gavejy
ir konsultacijy skaicius.

PPT specialisto PPT Mokykloje
pareigybés pavadinimas | Mokiniy Konsultacijy Mokiniy Konsultacijy
(pagalbos skaiCius (pagalbos skaiius
gavejy: tévy, gavejy: tevuy,
mokytoju, mokytojy,
Svietimo Svietimo
pagalbos pagalbos
specialisty ir specialisty ir
kt.) skaiCius kt.)skai¢ius
Psichologas 611 2066 423 912
I§ viso 611 2066 423 912

3.2. Individualios specialiosios pedagoginés

pagalbos — specialiojo pedagogo, logopedo,

tiflopedagogo, surdopedagogo - teikimas: pagalbos teikéjai, pagalbos gavéjy skaicius, konsultacijy
ir (ar) pratyby skaicius.

PPT specialisto PPT Mokykloje

pareigybés pavadinimas | Mokiniy Konsultacijy ir (ar) | Mokiniy Konsultacijy  ir
(pagalbos pratyby skaiCius skaidius (ar) pratyby
gavejy) skaicius
skaidius

Specialusis pedagogas | 7 35 7 35

Logopedas 6 30 16 48

Tiflopedagogas*® - - - -

Surdopedagogas* 1 15 3 21




| 1§ viso | 14 | 80 | 26 | 104

(Pastaba: *Pildoma, jeigu specialistas dirba PPT.)

3.3. Individualios socialinés pedagoginés — socialinio pedagogo pagalbos teikimas: pagalbos gavejy
skaiéius, konsultacijy skaicius.

PPT specialisto PPT Mokykloje

pareigybés pavadinimas | Mokiniy Konsultacijy Mokiniy Konsultacijy
(pagalbos skaiius skaiCius skai¢ius
gavejy)
skaiius

Socialinis pedagogas 64 184 18 72

I§ viso 64 184 18 72

3.4. Grupinés pagalbos teikimas: pagalbos teikéjai, grupiniy konsultacijy (veikly), valandy, dalyviy
skaicius.

PPT specialisto pareigybés | Grupiniy konsultacijy | Valandy skaiius Dalyviy skaidius
pavadinimas: (veikly) skaiéius
Psichologas ir socialinis Tévy ir vaiky grupé 48 val. 66 (33 tévai ir 33
pedagogas »Laikas kartu® vaikai)
(psichologg ir socialine
pedagogé
Psichologés- Paaugliy grupé ,,A8 esu | 32 val. 10 paaugliy
psichoterapeutés ne tu, bet mums gera
biiti kartu®
Psichologas ir socialinis Biblioterapijos grupé | 24 val. 6 téval
pedagogas tévams
Psichologas ir socialinis Socialiniy emociniy 86 val. 389 vaiky
pedagogas jgidZiy grupé
Psichologas Emocinio intelekto 64 val. 24 grupés po 2
lavinimo grupé uzsiemimus per metus
(400 vaiky)
Psichologas ir socialinis Ukrainie€iy ir lietuviy | 36 val. 52 dalyviai
pedagogas jaunimo grupé
Psichologas Paty¢&iy prevencijos 58 val. 4 grupés po 4
grupé uzsiémimus
(80 vaiky)
I viso 348 val. 1003 dalyviai

(Pastaba: *Pildoma, jeigu specialistas vykde grupines veiklas.)

3.5. Kita svarbi su pagalbos teikimo sritimi susijusi informacija, nepaminéta 3 dalyje (pildoma
pagal poreikj).

Socialinis pedagogas kartu su psichologu 2022 m. vedé grupinius uZsi¢émimus vaikams ir tevams,
kurie vyko $vietimo jstaigose ir PPP skyriuje. Daugiausia grupiniy uZsiémimy, kurie gerina vaiky
socialing-emocine blisena, vedé socialiné pedagogé D. KalniSkiené ir psichologe V. Gridiajeva.
Kurmai&iy pradinéje mokykloje kartu su socialine pedagoge D. KalniSkiene grupinius uzsiémimus
vedé ir psichologé D. Mikalauskiené. Grupiniuose uzsiémimuose dalyvavo ir specialiyjy ugdymosi
poreikiy turintys vaikai (jvairiapusiy raidos sutrikimy, emocijy ir elgesio bei démesio ir aktyvumo



turintys vaikai). Nuo 2022 m. spalio mén. paaugliy bendravimo grupg ,,AS esu ne tu, bet mums gera
bati kartu“ veda psichologés —psichoterapeutés E. Deksniené ir S. Vizgaudiené. Grupe lanko 10
paaugliy. Efektyvios tévystes jgidZiy grupe vedeé psichologé D. Mikalauskiene.

4. Dalis: Metodinis ir (ar) informacinis konsultavimas.

r 4.1.Metodiniy ir (ar) informaciniy konsultacijy gavéjai ir konsultacijy skaifius.

Konsultacijy gavéjai: Konsultacijy skai¢ius:
Mokiniai (191) 790 konsultacijos
Mokytojai (98) 248 konsultacijos
Mokyklos administracijos atstovai (36) 128 konsultacijos
Svietimo pagalbos specialistai (39) 168 konsultacijos
Tévai ar jstatyminiai vaiko atstovai (301) 998 konsultacijos
Savivaldybés administracijos atstovai (18) 78 konsultacijos
Socialiniai partneriai (24) 64 konsultacijos

Kiti gavejai (18) 26 konsultacijos
Bendras konsultacijy skaicius 2500 konsultacijos

4.2 Kita svarbi su metodinio — informacinio konsultavimo sritimis susijusi informacija nepaminéta
4 dalyje (pildoma pagal poreikj).

PPP skyriaus psichologés teikia psichologing pagalba visoms rajono $vietimo jstaigoms. Pagal PPP
skyriaus nuostatus, pagalbg pirmiausia teikiama toms Svietimo jstaigoms, kuriose néra psichologo.
Psichologinés pagalbos kreipiasi tévai, vaikai, kurie noriai konsultuojasi, praSo patarimy,
rekomendacijy. Konsultacijas lanko ne tik paaugliy tévai, bet ir tévai, auginantys ikimokyklinio
amZiaus vaikus. Re¢iausiai dél psichologinés pagalbos kreipiasi mokytojai. Psichologinés pagalbos
praso vis daugiau Zmoniy, nebijo kreiptis, pasirenka psichologa. 2022 m. tik 5 % konsultacijy vyko
nuotoliniu bidu. 2020 m. jvyko 981 konsultacija, 2021 metais — 1852 konsultacijos, o 2022 metais
ivyko net 2066 konsultacijos, kurias lanké 611 klienty. Metodinio ir(ar) informacinio konsultavimo
skai¢ius: 2500.

5. Dalis: Metoding, tiriamoji, prevencing, $vietéjiska, kita veikla.

5.1. PPT metodinés, tiriamosios, prevencinés, $vietgjiskos, kitos PPT veiklos: vykdyty veikly ir (ar)
priemoniy pavadinimas (-ai) ir skaiius bei veiklose ir (ar) priemonese dalyvavusiy asmeny

skaicius.

Veiklos sritis Veiklos ir (ar) Veikly ir (ar) Dalyviy skaiéius
priemonés priemoniy skailius
pavadinimas

Metodiné veikla Intervizijos 18 6
psichologams
Spec. pedagogy ir 10 4
logopedy
susirinkimai,
metodine veikla
Soc. pedagogu 9 1
susirinkimai

Tiriamoji veikla Pirmoky adaptacija 28 600 vaiky
Penktoky adaptacija 38 720 vaiky
Klasiy mikroklimaty 18 600 vaiky
tyrimai

I§ viso - 121 1931




5.2. Kita svarbi su metodine, tiriamaja, prevencine, §vietéji¥ka sritimi susijusi informacija,
nepamineéta 5 dalyje (pildoma pagal poreikj).

Kvalifikacijos tobulinimas, rengiant programas ir vedant seminarus

1. 2022-01-24 Kyvalifikacijos tobulinimo programos ikimokyklinio, prie$mokyklinio, pradinio
ugdymo mokytojams ,,Jtraukusis ugdymas-galimybés ir realybe* IV seminaras ,,Vaikai, turintys
démesio ir aktyvumo (ADH) sutrikima: mokytojo vaidmuo ir pagalba vaikui*

2. 2022-01-27 Kvalifikacijos tobulinimo programos mokytojy padéjéjams ,,Jtraukusis ugdymas-
galimybés ir realybé* V seminaras ,,Komandinio darbo svarba jtraukiojo ugdymo kontekste®

3. 2022-02-22 Kvalifikacijos tobulinimo programos ikimokyklinio, priedmokyklinio, pradinio
ugdymo mokytojams ,,Jtraukusis ugdymas-galimybés ir realybé* V seminaras ,,Komandinio
darbo svarba jtraukiojo ugdymo kontekste*

4. 2022-04-14 Respublikinio forumo ,Jtraukiojo ugdymo labirintas: kaip suderinti visy
poreikius?* organizavimas ir praneSimy skaitymas

5. 2022-05-13 Seminaras ,,Kaip jveikti stresg, nerimg ir baimes” kultliros jstaigy, vieSuju
biblioteky specialistams

6. 2022-06-07 Seminaras ,.JJaunimas po karantino: bendravimo i§§fikiai ir galimybés® kultiiros
jstaigy, vieSyjy biblioteky specialistams

7. 2022-10-03 Kyvalifikacijos tobulinimo programos ,,Jtraukiojo ugdymo kokybés stiprinimas® I
paskaita-praktiniai mokymai ,,Komandinio darbo svarba ugdant kitokj vaikag mokykloje* M.
Daujoto progimnazijos mokytojams

8.2022-10-13 Kvalifikacijos tobulinimo programos ,,Jtraukusis ugdymas — galimybes ir realybe*
I seminaras ,,Kaip atpaZinti autistikg paauglj? Pagalbos galimybés mokykloje* J. PabréZos
universitetinés gimnazijos mokytojams

9. 2022-10-31 Seminaras ,,Vaiko paZinimas + noras = galimybé padéti V] PranciSkony
gimnazijos mokytojams

10. 2022-11-08 Kvalifikacijos tobulinimo programos ,,Ugdymo(si) proceso kokybés gerinimas
atliepiant vaiko poreikius* III mokymai ,,Prieraifusis Zaidimas®. Kaip galime padeéti vaikams
iveikti pyktj, nerima, liadesi“ L.-d. ,,Zilvitis** bendruomenei

11. 2022-11-24 Kuvalifikacijos tobulinimo programos ,Itraukusis ugdymas - galimybés ir
realybe® IT seminaras ,,Pagalbos ypatumai mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy*
J. PabréZos universitetinés gimnazijos bendruomenei

12. 2022-12-06 Kvalifikacijos tobulinimo programos mokytojy padéjéjams ,,Jtraukusis ugdymas-
galimybés ir realybé” V seminaras ,,Komandinio darbo svarba jtraukiojo ugdymo kontekste*

13. 2022-12-13 Kvalifikacijos tobulinimo programos ,,Liikeséiai ir galimybés priimant ir ugdant
kiekvieng vaika“ IV mokymai ,,Kitoks vaikas grupéje. Tévystés stresas* L.-d. ,,Pasaka®
14.2022-12-16 Kvalifikacijos tobulinimo programos ,,Lukes¢iai ir galimybés priimant ir ugdant
kiekvieng vaikg“ IV mokymai ,,Kitoks vaikas grupéje. Tévystés stresas® L.-d. ,Zilvitis“

Paskaitos-diskusijos, metodinés valandos, praktiniai mokymai mokytojams
1. 2022-01-20 Paskaita-diskusija ,,Autizmo spektro sutrikimai ir jy jtaka psichosocialinei
adaptacijai“ Darbény gimnazijos bendruomenei
2. 2022-02-17 Paskaita-diskusija ,,Pagalba specialiyjy ugdymosi poreikiy mokiniams, skatinanti
jtraukt $vietime* Joklibavo A. Stulginskio mokyklos-daugiafunkcio centro bendruomenei
3. 2022-03-16 Metodiné valanda ,,Autizmas ir kiti jvairiapusiai raidos sutrikimai* psichologams
4, 2022-03-16 Praktiniai mokymai — supervizija ,,Sudétingy atvejy aptarimas® M.-d. LZibute*
bendruomenei
5. 2022-04-13 Paskaita-diskusija ,,Mokytojy ir mokiniy emocinio rySio stiprinimas“ Salanty
gimnazijos bendruomenei
6. 2022-04-20 Paskaita-diskusija ,,Pagalba vaikams, turintiems specialiyju ugdymosi poreikiy:
nuo atpazinimo iki pagalbos biidy ir metody jvairovés™ M.-d. ,Zibute*“ bendruomenei



7. 2022-04-21 Paskaita-diskusija ,,Motyvacijos ir pilietiSkumo svarba Siuolaikiniam vaikui®
Kialupény M. Valangiaus pagrindinés mokyklos bendruomenei
8. 2022-04-27 Metodiné valanda ,Mindfulness metodo taikymo galimybés vaikams®
psichologams
9. 2022-05-25 Apskritojo stalo diskusija ,,Rekomendacijos individualaus ugdymo plano
specialiyjy ugdymosi poreikiy turindiam mokiniui rengimui® specialiesiems pedagogams,
logopedams (Parengtos individualaus ugdymo plano formos ir rekomendacijos)
10. 2022-10-17, 2022-11-28 Supervizijos ,,Sudétingy atvejy aptarimas® ikimokyklinio,
priesmokyklinio ugdymo, pradiniy klasiy mokytojy padejéjams
11. 2022-12-08 Apskritojo stalo diskusija ,,Mokytojo jgalinimas dirbant su mokiniais, turin€iais
specialiyjy ugdymosi poreikiy: nuo pagalbos mokiniui iki bendradarbiavimo su tévais* M.-d.
,,Zibute“ bendruomenei
12. 2022-12-12 Grupinis dailés terapijos uZsiémimas komandinio darbo stiprinimui ,,AS ir mes*
Kurmaiéiy pradinés mokyklos bendruomenei
13. 2022-12-13 Paskaita ,,Kaip samoningumas gali padéti susidraugauti su stresu” Salanty meno
mokyklos bendruomenei

Paskaitos-diskusijos, metodinés valandos, praktiniai mokymai tévams
1. 2022-02-03 Diskusija ,,Adaptacijos i85ukiai ir sprendimai® L.-d ,,AZuoliukas® ikimokyklinio
amziaus vaiky tévams
2. 2022-02-09 Paskaita ,,Vaiky baimes ir kaip jiems padéti“ Jokiibavo A. Stulginskio mokyklos-
daugiafunkcio centro ikimokyklinio amzZiaus vaiky tévams
3. 2022-02-23 Paskaita ,,Kaip motyvuoti vaikus mokytis? Pagalba mokantis® Jokiibavo A.
Stulginskio mokyklos-daugiafunkcio centro mokyklinio amZiaus vaiky tévams
4. 2022-03-02 Paskaita ,,Kaip padéti vaikams mokytis?*“ M. Daujoto progimnazijos 1-8 klasiy
mokiniy tévams
5. 2022-03-15 Paskaita ,,Klasés jvairové: kaip padéti vaikams priimti skirtumus?* M. Daujoto
progimnazijos 1-4 klasiy mokiniy tévams
6. 2022-04-27, 2022-05-02 Paskaita-diskusija ,,Bendradarbiavimas-raktas j vaiko sekme¢™ L.-d.
,,Zilvitis* biisimy priesmokyklinio ugdymo grupiy mokiniy tévams
7. 2022-05-05 Paskaita-diskusija ,,Ar galime biti draugais su savo vaikais?** M.-d. ,.Zibute®
mokiniy tévams
8. 2022-05-12, 2022-06-01, 2022-06-02, 2022-06-10 Paskaitos-diskusijos ,,Pasiruo$imas
mokyklai Baubliy mokyklos-daugiafunkcio centro, Jokiibavo A. Stulginskio mokyklos-
daugiafunkcio centro, Kiilupény M. Valanéiaus pagrindinés mokyklos, Kurmai¢iy mokyklos
prie¥mokyklinio amziaus vaiky tévams
9. 2022-09-24-26 Paskaita ,Prisijaukinti darZelj: nuo verksmo iki dziaugsmo® L.-d.
»Azuoliukas®, LZilvitis®, m.-d. ,,Zibute® vaiky tévams.
10. 2022-10-04, 2022-10-27 Paskaita ,,Bendradarbiavimo svarba ugdant vaikg™ L.-d. , Zilvitis®
vaiky tévams.
11. 2022-10-06 Paskaita ,,Tévy vaidmuo ugdant atsakingg vaika“ Kurmai¢iy pradinés mokyklos
vaiky tévai
12. 2022-11-16 Paskaita ,,Drausti negalime paleisti: kur désime kablelj?* M.-d. ., Zibute® vaiky
tévams,
13. 2022-12-14 Paskaita ,,Tévy atsakomybé ir j(si)traukimas | ugdymo procesg” Jokibavo A.
Stulginskio mokyklos-daugiafunkcio centro tevams.

Daugiausia straipsniy rajoninéje spaudoje paradé psichologés V. Gridiajeva ir S. Vizgaudiene,
kuri davé interviu radijo ir televizijos laidose.
Straipsniai spaudoje, internetiniuose portaluose

1. Pastarasis laikotarpis sudétingas, keliantis emocing jtampg, provokuojantis nesaugumo jausma.
Kaip i¥gyventi Siuo neramiu metu? psichologés-psichoterapeutés Sonatos Vizgaudienés
komentaras LRT.It portale



2. Kaip bendrauti su j namus priimtais i$ karo atvykusiais ukrainiediais psichologés-
psichoterapeutés Sonatos Vizgaudienés interviu portale 15min.It portale

3. Pedagoginés psichologinés pagalbos skyriaus psichologes Vikos Gridiajevos mintys Zurnalui
,Diabetas 1Q“ apie 1 tipo cukriniu diabetu serganéiy vaiky broliy ir sesery iSgyvenimus. 2022 m.
Nr 1 (15). Skaityti galima ¢&ia: https://online.fliphtmlS.com/pglza/vtfh/

4, Kaip jveikti nerimg dél karo? Psichologés-psichoterapeutés Sonatos Vizgaudienés

patarimai. Pajiirio naujienos. 2022 m. kovo 25 d.

5. Nerimas ir baimé: kaip iSgyventi $iuos dabartinio laikme¢io ,,jnamius®™, Psichologes Vikos
Gridiajevos mintys Pajtrio naujienos. 2022 m. balandzio 1 d.

6. [Zvalgomis ir nuomone apie pasirinkimus desimtoje klas¢je dalijasi psichologeé Vika
Gridiajeva. Pajiirio naujienos. 2022 m. balandZio 29 d.

7. Sukiiré zZaidima, padedant] vaikams atpaZinti internete tykanéias grésmes . Psichologes-
psichoterapeutés Sonatos Vizgaudienés patarimai, kaip apsisaugoti nuo interneto grésmiy. Delfi.
2022 m. birzelio 14 d.

8. Kad pradzia biity sékminga: kaip mazylius integruoti j bendraamziy gretas. pasidalino
Pedagoginés psichologinés pagalbos skyriaus psichologé Vika Gridiajeva. Pajiirio naujienos.
2022 m. rugséjo 2 d.

9. Straipsnis apie tai, kaip taikiai atSvesti $ventes. Komentuoja Pedagoginés psichologinés
pagalbos skyriaus psichologé-psichoterapeuté Sonata Vizgaudieneé 15min.lt portale, 2022 m.
gruodZio 16 d.

10. Kretingos &vietimo centro pedagoginés psichologinés pagalbos skyriuje jsibégéja paaugliy
grupé, kurioje jaunuoliai turi galimybe pabiiti su savo bendraamziais dalijantis savo patirtimi,
diskutuojant svarbiais klausimais, pazZjstant save ir kitus per jvairias atsiskleisti padedancCias
veiklas. Plagiau apie paauglius skaitykite straipsnyje. Svyturys. 2022 m. lapkrigio 12 d. (internete)
11. Pedagoginés psichologinés pagalbos skyriaus psichologé psichoterapeuté Sonata Vizgaudiené
LRT radijo laidoje ,,Sveikata® komentuoja paaugliy pomégj Zitiréti siaubo filmus. Kg patiria
vaikas, zifirédamas siaubo filmg, ir kokie Zenklai rodo, kad ggsdinimo jo gyvenime jau yra per
daug? Lrt.It. 2022 m. lapkri¢io 2 d.

12. Kokig pagalbg gali suteikti tévai vaikams renkantis brandos egzaminus. Pedagoginés
psichologinés pagalbos skyriaus psichologés Sonatos Vizgaudienés pastebéjimai portale
www.Irt.It. Lrt.1t. 2022 m. spalio 4 d.

13. Psichologés Vikos Gridiajevos straipsnis Klubo Diabeto IQ Zurnale. Diabeto 1Q. 2022 Nr. 3
an

14. Kaip i8vengti rudeninés depresijos? Savo jZvalgomis dalijasi psichologé-psichoterapeute
Sonata Vizgaudiené, Lrytas. 2022 m. rugséjo 9 d.

PPP skyriaus specialistai nuolat dalyvauja metodinéje veikloje, teikia metodines rekomendacijas
kolegoms. Vyksta tarpinstitucinis bendradarbiavimas steigiant papildomus logopedy, specialiyjy
pedagogy ir psichology etatus. PPP skyriaus vedéja pateikia duomenis del naujy mokytojy
padéjéjy pareigybiy steigimo ikimokyklinio ugdymo jstaigose. 25 kartus PPP skyriaus komanda
vyko | mokykly vaiko gerovés posedzius, dalyvavo 15 atvejo vadybos posedzZiy, 22
tarpinstituciniuose pasitarimuose. PPP skyriaus komanda padéjo sprendZiant dviejy kriziy
atvejus. Vedéja V. Vaisiené dalyvavo 25 savivaldybés vaiko gerovés komisijos posedZiuose ir
teike pasitilymus dél pagalbos mokiniams, kuriems buvo skirtos psichologinés konsultacijos. PPP
skyriaus vedéja dalyvavo ir vaiko teisiy apsaugos skyriaus organizuojamuose pasitarimuose dél
globos plano sudarymo ir atvejy vadybininky susirinkimuose. PPP skyrius yra paskirtas
koordinuotai teikiamy paslaugy koordinuojanéia institucija vienai Seimai ir ved¢ja V. Vaisiene
atlieka atvejo vadybininko funkcijas. Specialistai bendradarbiavo su Kretingos Sv. Antano dienos
centru, Kretingos socialiniy paslaugy centru, Nacionalinés Svietimo agentiiros Svietimo pagalbos
departamentu, Klaipédos respublikinés ligoninés vaiky psichiatrijos skyriumi, Kretingos Lietaus
vaiky asociacija. Visi specialistai metodingje psichology bei specialiyjy pedagogu ir logopedy
veikloje nuolat analizuoja iskilusius aktualius darbo klausimus nuotoliniame darbe, problemines
situacijas, aptariamos naujos darbo formos su specialiyjy ugdymosi poreikiy turin€iais vaikais,



kaip teikti jiems pagalbg. 2022 m. veiklos rezultaty analizé parode, kad PPP skyriaus numatytos
veiklos buvo kryptingos ir ilgalaikés, jy jgyvendinimas davé teigiamy poslinkiy tobulinant
mokiniy ugdyma, gerinant jy emocing savijauta.

5. Dalis: Prioritetas (-ai), pasiekimai, sunkumai, sifilymai.
6.

6.1. 2022 mety veiklos prioritetas (-ai):

Stiprinti teigiamas visuomeneés ir §vietimo bendruomenés nuostatas i itrauktj Svietime, didinant
vietimo pagalbos prieinamuma.

6.2. 2022 mety reik§mingiausi pasiekimai:

[vertinti rajono mokiniy specialivosius ugdymosi poreikius, skatinant ankstyvosios
intervencijos paslaugy gavima jau ikimokykliniame amZiuje.

2022 m. pedagoginés psichologinés pagalbos skyriaus specialistai jvertino 87 ikimokyklinio
amziaus vaikus. Ikimokyklinio ugdymo mokytojai ir specialistai kuo ankstyvesniame amziuje
sitilo tévams jsivertinti vaiko raida pedagoginés psichologinés pagalbos skyriuje, kad vaikui biity
suteiktos ankstyvosios intervencijos paslaugos (ne tik logopedo bei psichologo, bet ir specialiojo
pedagogo bei socialinio pedagogo). Dél ankstyvojo amziaus vaiky raidos jsivertinimo kreipési ne
tik ugdymo jstaigy specialistai, bet ir patys tévai, kad ikimokyklinio amzZiaus vaikams biity atliktas
iSsamus raidos vertinimas. Skyriaus specialistai (logopedas, psichologas ir specialusis
pedagogas), jvertindami ankstyvojo amziaus vaiky raida, naudojo standartizuota DISC metodika.
Sig metodika naudoja logopedé, specialioji pedagogé ir 2 psichologés. ISsamiy ankstyvojo
amZiaus vaiky vertinimy kasmet tik daugeja. 2019 m. buvo atlikti 22 ikimokyklinio amZiaus vaiky
vertinimai, 2020 m. — 42 vaiky vertinimai, 2021 m. — 55 vertinimai, o 2022 m. — 87 vertinimai.
2022 m. buvo jvertinta 30 prie§mokyklinio amZiaus vaiku.

2. Organizuoti §vietéjiska konsultacing pagalba, skatinant jtrauktj Svietime ir maZinant
visuomenés stigmatizuojantj poZilrj i specialiyjy ugdymosi poreikiy turin€ius asmenis

2022 m. paskaitos -diskusijos, metodinés valandos, praktiniai mokymai mokytojams buvo
organizuojami tikslingai, atsizvelgiant i pa¢iy mokytojy poreikius, | Sio laikmefio vieng i$
prioritety ,Itraukyjj ugdyma“. Pageréjo Svietéjiskos veiklos kokybe. Svietimo jstaigos geba
i¥sigryninti savo jstaigos stiprybes, silpnybes, galimybes ir grésmes. Pagal poreikj ir tikslingai
praso daugiau praktiniy uZsiémimy nei teoriniy paskaity. PPP skyriaus specialistai nuolat dalinasi
asmeniniais kontaktais su ugdymo jstaigy administracija, kuri visada informacija pateikia tévams,
mokytojams, vaikams. Buvo teikta konsultacinio poblidZio pagalba Svietimo bendruomenems,
skatinant pagalbg ir pagarba vaikams, turintiems specialiyjy ugdymosi poreikiy. 2022 m. buvo
suorganizuota 4 kartus daugiau nei buvo suplanuota, kvalifikacijos tobulinimo renginiy,
seminary. Svietéjiska veikla 2022 m. buvo organizuojama kokybidkiau, vieSinant mokykly
gergsias patirtis, bendrai ieskant sékmingy kiekvieno mokinio jtraukties keliy. Daugiau
organizuojama praktiniy uZsiémimy, savipagalbos grupiy ne tik tévams, mokytojams, bet ir
vaikams. Seminarus, mokymus, paskaitas, savipagalbos grupes vedé visi PPP skyriaus
specialistal.

6.3. 2022 mety sunkumai, problemings sritys:

Supervizijos vyko tik PPT psichologams ir socialiniams pedagogams, bet ne komandoms.
Specialiojo pedagogo darbe reikalinga vertinimo metodika neatitinka atnaujinty programy turinio.



6.4. Jusy sidilymai PPT veiklos kokybés ir efektyvumo gerinimui:

1. Triksta mokymy visoms PPT specialisty komandoms dél metodiky atnaujinimo, naujy
vertinimo instrumenty.

2. PPT galéty daugiau dalintis gerosiomis darbo patirtimis.

Ataskaitg parenge: Pedagoginés psichologinés pagalbos /é;_; - Vaidota VaiSiené
skyriaus vedéja
(Pareigos) (Para%as) (Vardas, Pavarde)



