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Kretingos rajono švietimo centro naujienos ir  aktuali jos

Nr. 5: RUGSĖJO mėn. 2021

Centro psichologės įžvalgos
apie Mokslo metų pradžią
Pokalbis su psichologe Sonata Vizgaudiene

Delfi rytas. Koronaviruso atvejams augant visi moksleiviai grįš
į mokyklas: kaip tai gali paveikti esamą padėtį?
Artėjant Rugsėjo 1-ąjai, dalis būsimų pirmokų tėvų su
jauduliu laukia mokslo metų pradžios ir naujo
gyvenimo etapo. Tad ko reikia sėkmingam vaiko startui
ir į ką tėvai turėtų atkreipti dėmesį, kad į pirmąją klasę
ateitų išties jai pasirengęs vaikas? Apie tai kalbėsime su
psichologe Sonata Vizgaudiene.
Interviu prasideda nuo 14.35 min.
Spausti čia

Mokytojų
kvalifikacijos
tobulinimo
poreikių tyrimas
Pildyti čia
Mums svarbi tavo nuomonė

RUGSĖJIS

Veiklos planas

S P A U S T I  Č I A !

https://www.delfi.lt/video/laidos/delfi-rytas/delfi-rytas-koronaviruso-atvejams-augant-visi-moksleiviai-gris-i-mokyklas-kaip-tai-gali-paveikti-esama-padeti.d?id=88057885
https://www.delfi.lt/video/laidos/delfi-rytas/delfi-rytas-koronaviruso-atvejams-augant-visi-moksleiviai-gris-i-mokyklas-kaip-tai-gali-paveikti-esama-padeti.d?id=88057885
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=p8SZg066L02_u4OgeOawQh7VAsGSZEhBkDEI9tfOultUMlZPNzJVSk1ERzFHRUxNM0xQT1BKOEdUUi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=p8SZg066L02_u4OgeOawQh7VAsGSZEhBkDEI9tfOultUMlZPNzJVSk1ERzFHRUxNM0xQT1BKOEdUUi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=p8SZg066L02_u4OgeOawQh7VAsGSZEhBkDEI9tfOultUMlZPNzJVSk1ERzFHRUxNM0xQT1BKOEdUUi4u
https://www.kretingosrsc.lt/images/Dokumentai/veikla/planavimo_dokumentai/menesio/2021/2021_09.pdf


K V I E Č I A M E  Į  E K S K U R S I J A S
 

„ V I E N U O L I Ų  T A K A I S “

·       R u g sė j o  8  i r  1 5  d i e n o m i s  l a u k i a  e k s k u r s i j a

„ V i e n u o l ių  t a k a i s ”  ,  k u r i o j e  d a u g i a u  s už i n o s i t e

a p i e  J .  K .  C h o d k e v ič i a u s  g y v e n i m o  i s t o r i ją ,  šv .

A n t a n o  p a v e i k s l o  s t e b u k l u s ,  v i e n u o l y n o

s a u g o m a s  i s t o r i j a s  b e i  t u rės i t e  g a l i m y bę
K r e t i n gą  a pž iūrė t i  iš  b ažn yč i o s  b o kš t o  ( l a i k a s

1 7 . 0 0  v a l . ,  k a i n a  3  e u r a i  a s m e n i u i ) ;

„ K R E T I N G O S  P O Ž E M I A I “

·       R u g sė j o  2  i r  9  d i e n o m i s  k v i eč i a m e  į
e k s k u r s i ją  „ K r e t i n g o s  p ože m i a i .  J e i g u  s i e n o s

p r a b i l tų ”  T a i  e k s k u r s i j a ,  k u r i o s  m e t u

p a t e k s i t e  į  o b j e k t u s ,  k u r ių  p a p r a s t a i

n e a p l a n k y s i t e .  P a m a t y s i t e  i r  išg i r s i t e  t a i ,  ką
s a u g o  K r e t i n g o s  b ažn yč i o s  k r i p t o s ,  Šv .

A n t a n o  rūmų  rūs i o  i r  T išk e v ič ių  še i m o s

k o p l yč i o s  s i e n o s  ( l a i k a s  1 7  v a l . ,  k a i n a  6  e u r a i

a s m e n i u i ) ;

„ P A M I R Š T O S  D V A R O  I S T O R I J O S “

·       R u g sė j o  5  i r  1 2  d i e n o m i s  e k s k u r s i j o s

„ P a m i rš t o s  d v a r o  i s t o r i j o s ”  m e t u  k v i e s i m e

p a s i v a i kšč i o t i  p o  K r e t i n g o s  d v a r o  t e r i t o r i ją .

S už i n o s i t e  i s t o r i jų  a p i e  T išk e v ič ių  še i mą .

Išg i r s i t e  m e i lės  a k m e n s  l e g e n dą  i r  d a u g  k i tų
i s t o r i jų  ( l a i k a s  1 4  v a l . ,  k a i n a  3  e u r a i

a s m e n i u i ) .  

D a l y v ių  s k a ič i u s  r i b o t a s ,  t o dė l  k v i eč i a m e

r e g i s t r u o t i s  t e l e f o n u :   8  445 73 102 

Kretingos rajono švietimo centro naujienos ir aktualijos

 
REGISTRACIJA

SPAUSTI ČIA

KVIEČIAME MOKYTOJUS 
PLANUOTI METODINĖS
VEIKLOS PRANEŠIMUS

 SPALIO MĖN.

https://docs.google.com/document/d/1cBuWc498x3giMMBZaVOMuZDckxPiAzFB/edit?usp=sharing&ouid=114348780148553276227&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1cBuWc498x3giMMBZaVOMuZDckxPiAzFB/edit?usp=sharing&ouid=114348780148553276227&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1cBuWc498x3giMMBZaVOMuZDckxPiAzFB/edit?usp=sharing&ouid=114348780148553276227&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1cBuWc498x3giMMBZaVOMuZDckxPiAzFB/edit?usp=sharing&ouid=114348780148553276227&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1cBuWc498x3giMMBZaVOMuZDckxPiAzFB/edit?usp=sharing&ouid=114348780148553276227&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1cBuWc498x3giMMBZaVOMuZDckxPiAzFB/edit?usp=sharing&ouid=114348780148553276227&rtpof=true&sd=true


Kviečiame tėvelius kartu su
5-6 metų vaikais į grupinius

patyriminius užsiėmimus. 

„Pokalbiai“

Ilgalaikė bendravimo grupė paaugliams
nuo 14 metų

 
Pedagoginės psichologinės pagalbos skyriaus
specialistės : soc. pedagogė Dainora Kalniškienė ir
psichologė Vika Gridiajeva kviečia paauglius
pokalbiams apie jiems rūpimus klausimus.

1.5 val. Trukmės susitikimai - tai vieta, kur jauni
žmonės dalinsis skauduliais ir džiaugsmais. Tai
erdvė, kurioje nebus vietos kritikai, o kiekviena
nuomonė - svarbi.

Kviečiame jaunus žmones atrasti bendravimo
džiaugsmą, jausmų galią ir pasiekti vidinę ramybę.

 
Kur?
Pedagoginės psichologinės pagalbos skyrius. 
1 aukštas.

Kada?
Nuo rugsėjo 23 d. Kas antrą ketvirtadienį 15.30 val.

Ką veiksime?
Susipažinsime, bendrausime, kelsime klausimus ir
ieškosime atsakymų

Kaip prisijungti?
Parašyti arba paskambinti tel. 8 647 62205 arba   
 el. paštu: gridiajeva@gmail.com

„Laikas kartu“

 Tai 1,5 valandos kūrybos, įsiklausymo
bei pažinimo vienas kito visai kitoje

rampų šviesoje.

Mes žinome, kaip sunku atrasti laiko
bendrystei šiame laikotarpyje, kai
tėvelius įtraukia darbų sūkurys , buities
monotonija ir santykių bangos... Todėl
norime jums padėti atrasti kokybišką
laiką kartu su savo mažyliais.
 
Konsultuodami mažuosius savo klientus,
dažnai girdime:
 
- Kaip norėčiau, kad mama/tėtis su
manimi pažaistų
- Norėčiau, kad pabūtų šalia, arba pieštų
kartu
- Būtų gerai, kad mama ir tėtis būtų
maži, kaip aš, ir tada galėtume viską
veikti kartu
- Norėčiau turėti mamą / tėtį tik sau.
Kad nereikėtų dalintis su broliu/sese. 
 
Tokių gana paprastų vaikų norų
išpildymas susijęs su geresne psichine
bei emocine jų sveikata. O geriausia, kad
tai visai nesudėtingai įgyvendinama! 
 
Kviečiame registruotis į kas mėnesį
vyksiančius užsiėmimus nedidelėje
vaikų su mama/tėčiu grupėje.

LAIKAS : Kiekvieno mėnesio paskutinį
penktadienį 9 val. Pirmas užsiėmimas
rugsėjo 24d. 
 

KAINA : Užsiėmimai nemokami.

MOKYTOJAIMOKYTOJAI
JEI PLANUOJATE ATVIRĄJEI PLANUOJATE ATVIRĄ

VEIKLĄ SPALIO MĖN., SPAUSTIVEIKLĄ SPALIO MĖN., SPAUSTI
ČIA - REGISTRACIJAČIA - REGISTRACIJA

https://docs.google.com/document/d/1a-7RN5FyfKrpggiHgEP-jOMacWsKZEtz/edit
https://docs.google.com/document/d/1a-7RN5FyfKrpggiHgEP-jOMacWsKZEtz/edit


Ruduo už lango jau dėlioja savo

pėdas ir rugsėjo pirmosios varpelis

netrukus pakvies grįžti į

mokyklas. Norime palinkėti, kad

nauji mokslo metai nestokotų

jaunatviško veržlumo, 

 tegul būna jie sėkmingi ir

kūrybingi, skatinantys tobulėti

ir stiebtis aukštyn.  Linkime

gražios Jums šventės ir gerų

ateinančių mokslo metų!

Mieli mokyklų vadovai, pavaduotojai, mokytojai,
švietimo pagalbos specialistai, 

PRISIJUNK PRIE MŪSŲ FACEBOOK
PUSLAPYJE:

@kretingosturizmas 
@KretingosNeformalusSvietimas
@pedagoginėspsichologinėspagalbos skyrius 

www.kretingosrsc.lt

N O R I T E  S A V O  Į S T A I G O S  Š V I E T I M O  N A U J I E N A S  P A S K E L B T I  R A J O N E ?
 L A U K S I U  J Ū S Ų  N A U J I E N Ų  E L .  P A Š T U

v i l i j a . k o n t r i m e @ k r e t i n g o s r s c . l t

RUGSĖJO MĖN.Į METODINIUS
SUSIRINKIMUS KVIEČIAME:

 

20 d. 15.00 val. Rusų kalbos mokytojus

21 d. 15.00 val. Dorinio ugdymo (tikybos)

mokytojus

23 d. 15.00 val. matematikos mokytojus
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScS0tvRrE8jzZC8BV35ysdSzsiQ1HWHIbk8QXwH2N_td7C1cA/viewform



