TEVU AUKLEJIMO STILIAUS JTAKA VAIKU KURYBISKUMUI IR
EMOCINIAM INTELEKTUI

Vaiky kirybiskumo raidai daro jtaka ne tik biologiniai veiksniai, bet ir artimiausia aplinka,
tévy aukléjimo stilius, socialinés ir kultirinés vertybés. Tam, kad kirybiskumas anksti pasireiksty,
reikia atitinkamy ugdymo salygy, specialaus lavinimo. Pastaruoju metu, Lietuvos ugdymo jstaigose
pradéta akcentuoti socialinés, kiirybinés, asmeninés kompetencijy ugdymo svarba (mokyti
kiirybiskai spresti problemas, analizuoti emociniy iSgyvenimy raiSkg ir t.t.). Formuoti S$iy
kompetencijy gebéjimus nejmanoma be savo paties jausmy ir emocijy pazinimo, jvardijimo ir
reiSkimo, gebéjimo pagrijstai pasirinkti atsizvelgiant j jausmy perduodamag informacija apie save,
gebé&jimo apginti savo nuomong. Jausmy ir emocijy pazinimas, iSreiSkimas labai svarbus
visapusiskos asmenybés raidai. Mokykla yra viena i§ svarbiausiy emocinio intelekto lavinimo viety.
Taciau kiirybiskumo ir emocinio intelekto lavinimo pradZzia yra Seimoje. Todé¢l itin didelis démesys
turi bti skiriamas vaiky aukléjimui, nes biitent aukléjimas taip pat siejamas su vaiky gebé&jimy ir
emocijy raida. Seima suformuoja aplinka, kuri skatina kiirybiskas mintis bei elgesj. Albert tyringjo
vaiky kurybiskuma darniose, | vaikg orientuotose Seimose ir jtemtais santykiais bei netradiciniu
aukl¢jimu pasizyminciose Seimose. Manoma, kad jtemptos namy aplinkos salygos, gali skatinti
kiirybiSkuma, tik esant stipriam palaikymui Seimoje. Auklé¢jimo stilius, ankstyvosios vaikystés
patirtis, bendravimas su suaugusiaisiais turi didziausios jtakos kiirybinéms galioms atsiskleisti.
KirybisSkumo pozitiriu palankiausias yra vaikystés amzius, ypa¢ nuo 3 iki 5 mety, o
produktyviausias — suaugusiyjy amzius. Paauglystés amziui yra budinga aktyvi vaizduoté,
fantazijos, kurios suteikia paaugliams nusiraminimg, nuima jtampa, pasalina vidinius konfliktus. N.
S. Leitesas sako, kad paauglystés krizé pavojinga ne tik paaugliy mokymosi rezultatams,
motyvacijai, bet ir jy talentams, ypa¢ meny srityje, ir paaugliui iSgyvenant krize tikétinas
kiirybiSkumo nusilpimas.

Psichologai nurodo dar vieng vaiky kiirybiskumg jtakojantj veiksnj — asmens gebéjimag
kontroliuoti emocijas stresinése situacijose arba ,,emocinj intelektag”. Emocinis intelektas (EI)
apibréziamas kaip geb¢jimas atpazinti, suprasti, panaudoti Savo bei kity emocijas.

Pastaruoju metu mokslininkai pasteb¢jo, kad teigiamos emocijos yra svarbiausias kiirybinj
interesg palaikantis veiksnys. Todél imta svarstyti, kaip emocinis intelektas galéty jtakoti kiirybinés
veiklos efektyvuma. Emocinis intelektas yra ta grandis, kuri sujungia miisy mastyma ir jausmus bei
leidzia efektyviau iSnaudoti tiek materialius, tieck Zmogiskuosius resursus. Manoma, kad EI raidos
lygiui ypac svarbus tévy palaikymas vaikystéje ir palanki socialiné aplinka. Pastaruoju metu, D.

Golemanas pastebéjo pavojinga paradoksa: didéjant vaiky IQ (intelekto koeficientui), jy emocinis



intelektas smunka. Daugiausia nerimo kelia vieno tévy ir mokytojy tyrimo duomenys, liudijantys,
kad dabartinés kartos vaikai yra emociskai labiau sutrik¢ uz ankstesnés. Vaikai darosi vieniSesni,
prislégtesni, piktesni, nepaklusnesni, nervingesni, impulsyvesni ir agresyvesni. T. Achenbachas
tvirtina, jog vaiky svarbiausiy emociniy gebé¢jimy mazéjimas pastebimas visame pasaulyje.

Intelekta tyrinéjantys mokslininkai pastebéjo, kad asmens gebéjimai spresti  problemas
negali biiti paaiskinti vien aukstu intelekto koeficientu. Zmonéms reikia loginio intelekto jvairioms
idéjoms suprasti ir panaudoti, 0 emocinio intelekto jausmams suprasti ir panaudoti. Vienas i$
emociniy geb€jimy yra emocijy atpazinimas veiduose, muzikoje, pasakojimuose, menininky
kiiriniuose. Kitas gebéjimas yra emocijy panaudojimas taikomajam ar kiirybiniam mastymui,
tarpusavio bendravimui, gerinti. Emocijy valdymas yra pagristas zinojimu kaip esant jvairioms
situacijoms geriausiai i8reik$ti emocijas. Emocijy supratimas apima gebé¢jima nuspéti jas ir tai, kaip
Jos keiéiasi ir persipina.

Tévy lukesciai, kad vaikai atitikty socialines normas, gali paskatinti vaiky baime buti
skirtingais, ir taip slopinti kiirybiskumg. Khaleefa, Erdos, ir Ashria pastebéjo, kad kirybiska
asmenyb¢ apima bruozus, kurie yra prieSingi tradicinése kultlirose nusistovéjusiam poZidiriui.
Vaikai mokosi zitirédami | tévus ir kitus suaugusius. Kaip mes valdome savo jausmus, sprendziame
konfliktus, priimame sprendimus ir t.t. yra modelis, kurj jie perima. Stebédami, kaip jvairiomis
situacijomis elgiasi vaikai, daug galime pasakyti apie tai, koks aukléjimo stilius vyrauja toje
Seimoje. Kintantis paaugliy poziiris j santykius su tévais, kritiSkesnis suaugusiojo zodziy ir poelgiy
vertinimas, skatina pazvelgti | paaugliy ir jy tévy tarpusavio santykius, i$skiriant, kaip paaugliai
suvokia ir vertina tévy elgesio buidus.

Teévy ir vaiky santykiai daZniausiai yra nagrin¢jami atsizvelgiant | M Eisemann i$skirtus tévy
aukléjimo stilius: atstimimg, emocing $ilumg ir perdétg globg. Atstimimas pasireiskia fiziniy
bausmiy taikymu, vaiko, kaip individualybés, atstimimu, prieSiSkumu, pagarbos stoka, kritikavimu
kity Zmoniy akivaizdoje. Emocine Siluma pagristam aukléjimo stiliui budinga Siluma ir démesys,
nejkyri pagalba, pagarba vaiko poziiiriui ir intelekto stimuliavimas, kai keliami reikalavimai atitinka
konkrety vaiko vystymosi amziy. Perdéta globa pasireiSkia perdétu tévy ripinimusi, griezta
kontrole, aukStais laiméjimy standartais, primestomis grieZtomis taisyklémis ir reikalavimu
paklusti.

Didelg jtaka vaiky ir tévy tarpusavio santykiams daro daugeliui Siuolaikiniy tévy bidingi 1§
praeities ,,atsinesti“ jy paciy neiSpildyti poreikiai (nepatenkintas meilés ir nepatenkintas laisvés
poreikiai). Todél, vaikui priskirdami savo poreikius, tévai daznai prasilenkia su tikraisiais,

svarbiausiais jo poreikiais. Jie duoda vaikui laisve, kai vaikui labiau reikia saugumo, o norédami



iSreiksti meilg, jie vaikui nusileidzia, nors jam labiau reikalingos ribos, kad galéty labiau ugdyti
valig.

Manoma, kad paauglystés laikotarpiu labiausiai kenkia tévy reakcijy neapibréztumas,
nenuoseklumas, kurios sukelia aplinkos nestabilumo pojiitj, bei padidintg nesaugumo jausma. Tévy
nuomonés, reikalavimy keitimas, skirtingy bausmiy taikymas uz tg patj poelgj, iSveda paauglj i§
pusiausvyros. Paauglys stengdamasis prisitaikyti prie tévy, nebezino kaip elgtis dél skirtingy
reikalavimy. Nenuosekly auklé¢jimo stiliy naudojantys tévai suformuoja vaiko bejégiSkuma,
nesavarankiskuma, taip zlugdydami vaiko emocinj stabiluma, viding motyvacijg ir kiirybiskuma.
Tévams naudojant atsitiktinius, nenuoseklius biidus, prarandamas stinaus ar dukters pasitikéjimas
bei autoritetas. Paauglys jauciasi vieniSas ir ieSko emocinio prieglobsCio kitur, kartais tampa
agresyviu, kartais maskuoja patirtas nuoskaudas.

Paauglio pozityvus priémimas Seimoje, tévy domeéjimasis, rapinimasis juo, jo veikla,
pomégiais, draugais, dalyvavimas kartu bendroje veikloje — pozityviy tarpusavio santykiy prielaida.
Tévai, kuriems buidinga $i elgesio pozicija, ripinasi paaugliu, pasitiki juo, yra jam jautris, kantris ir
supratingi, domisi jo reikalais ir patiki savo planus, dalyvauja kartu su paaugliu bendroje veikloje,
saugo jo individualybe, teigiamai apie savo dukrg ar siiny atsiliepia aplinkiniams. Kai vaikas
Seimoje jaucia meile ir palaikyma, jis jaucdiasi saugus ir pasitiki savo jégomis. Tokie tévai
neanalizuoja paauglio elgesio su kitais zmonémis, nes suvokia, jog tai jam gali Sukelti
nepasitenkinimo jausma. Pozityvus aukléjimo stilius skatina vaikus reiksti savo poreikius,
nuomong, bendrauti, o kartu ir moko derintis prie kity aplinkiniy, biiti geranoriSkiems. C. R.
Rogerso  jsitikinimu, labiausiai kirybiSkumg skatina meil¢é ir priémimas, spontaniSkumo
skatinimas, leidZiant skleistis kiekvieno individualiems geb&jimams.

Doméjimasis paauglio darbo bei veiklos rezultatais, efektyvus problemy sprendimas, siekis
dalintis sunkumais bei iSgyvenimais (dZiaugsmu, litidesiu), pastangos suprasti bei pazinti Kito
interesus, poreikius, svajones, tinkamy bendravimo formy ieSkojimas sudaro palankias salygas
kiirybiSkumui ir emociniam intelektui formuotis.

Kontrolé yra kitas paaugliy ir jy tévy tarpusavio santykius atspindintis faktorius. Paauglystéje
disciplina palaipsniui pereina i§ tévy kontrolés j tévy pasitikéjima, kai laisvé priklauso nuo to, ar
galima savo vaiku pasikliauti. Todé¢l paaugliui tampa svarbu kontroliuoti savo veiksmus ir daryti
sprendimus paciam. Kontrolé paprastai yra siejama su grieztumu. Vieni tévai laikosi grieZtesnés
vaiky aukléjimo strategijos, kiti - Svelnesnés. Kai paaugliui yra ribojama veikimo laisve, jo
aktyvumas, jis iSgyvena nuolatines neigiamas emocijas, grésme. Paauglio laisvés troskimas
paprastai susiduria su tévy bandymais stipriau jj kontroliuoti, su emocinémis, litidesio, nerimo

reakcijomis.



Tévai jtakoja vaiko kiirybiskuma, kuris yra nepaprastai svarbi savybé, reikalinga zmogui visg
gyvenimg. Kad Seimoje bty sukurta palanki kiirybiSkumui atmosfera, reikia, kad tévai gerbty savo
vaikg, skatinty jo nepriklausomybés jausma ir sukurty palankig atmosferg mokymuisi. Kai kuriy
mokslininky teigimu, Seimose, kur tévai iSsamiai paaiSkina vaikams savo sprendimus bei leidzia
jiems dalyvauti ty sprendimy priémime, vaikai biina labiau kuirybiski nei tose Seimose, kur néra
iprasta vaikus jtraukti j sprendimy priémimg. DiktatoriSkai aukléjami vaikai taip pat yra maziau
kirybingi nei tie, kuriuos tévai aukléja ne taip grieztai ar tie, kuriy elgesys reciau kontroliuojamas
sickiama ne kontroliuoti vaikg, o dométis jo veikla.

Skirtingai vertinamas tévy indélis skatinant mergai¢iy ir berniuky kirybiskuma: pastebéta, kad
mergai¢iy kirybiSkumui atsiskleisti labiau padeda tévai, o berniuky — mamos. Tévy palaikymo labai
reikia abiejy lyCiy vaikams.

Kad ir kokio amzZiaus vaikas biity, jam reikia gairiy, kurios padéty susiorientuoti, pakankamai
laisvés zaidimams, mokymuisi, tyrin¢jimams ir eksperimentams, kad galéty bresti kaip stipri ir
kiirybinga asmenybé. Tinkamg erdve ir ribas nubrézti, iSlaikyti ir keisti vaikui augant — sunki
uzduotis tiek tévams, tiek pedagogams. Tod¢l labai svarbus tévy ir su vaiku dirbanciy pedagogy
tarpusavio supratimas, nuoseklumas, geranoriskumas, abipusé pagarba ir bendradarbiavimas.

S. Lim ir J. Smith atliko tévy aukléjimo stiliaus, mokiniy kurybiskumo ir vieniSumo sasajy
tyrima, kuris rémési ansciau atliktais Europos ir Amerikos mokslininky tyrimy pavyzdziais. Pagal
ankstesnius tyrimo pavyzdzius, du tévy aukléjimo stiliai: pozityvus interesas ir autonomija turi
jtakos kiirybiSkumui ir teigiamam socialiniam i$sivystimui. Tyrimas parodé¢ tiesioginj rysj tarp tévy
aukléjimo stiliaus ir kiirybiSkumo. ReikSminga koreliacija buvo nustatyta tarp pozityvaus intereso
stiliaus ir vaiky kirybiSkumo. Manoma, kad jautrus ir atsakingas poziiiris ] vaiko poreikius,
prisideda prie kiirybisky asmenybés bruozy susiformavimo. Pozityvus interesas yra siejamas ir su
paaugliy gera psichologine savijauta bei kompetencija.

Seima yra pirmoji ir svarbiausia vaiko emocinio gyvenimo mokykla. Bendraudami su tévais,
vaikai mokosi suvokti savo paciy jausmus, j juos reaguoti, numatyti, kaip j juos gali reaguoti kiti,
taip pat suprasti ir iSreik§ti savo viltis ir baimes. Simtai tyrimy patvirtino, kad tévy elgesys su
vaikais — griezta drausmé ar supratimas, abejingumas ar Siluma ir pan. — labai giliai ir ilgam
jsitvirtina vaiko emociniame gyvenime. C. Huven ir D. Gotman vadovaujamo tyrimo metu, buvo
nustatyti dazniausiai pasitaikantys emociskai netinkamo vaiky aukléjimo stiliai: 1) visiSkas jausmy
ignoravimas, kai tévai mano, kad vaiko emocinis susijaudinimas yra nereikSmingas, ir tereikia
palaukti, kad viskas praeity; 2) visiSkas nesikiSimas, kai tévai pastebi kaip vaikas jauciasi, taciau bet
kokiais biuidais stengiasi uzgniauzti neigiamas emocijas; 3) visiSkas vaiko jausmy negerbimas,

panieka, kai tévai kitus laiko blogesniais ir yra griezti tiek kritikuodami, tiek bausdami. Anot T. B.



Breizeltono, tévams bitina suprasti, kaip savo veiksmais gali sukelti pasitikéjima, smalsuma,
malonuma mokytis ir padéti suvokti ribas — tai, kas vaikams padeda pasiekti sékme gyvenime.

A. Alegre tyrimo rezultatai parodé¢ Ei ir tévy aukléjimo stiliy sgsajas. Téviskas jautrumas,
pozityvus interesas, emocinis prieraiSumas, nestipriai iSreikStas autonomijos lygmuo,
bendradarbiavimo principu pagrijsti reikalavimai buvo susij¢ su aukStesniais vaiky emocinio
intelekto rodikliais. O griezta kontrolé buvo susijusi su Zemesniais vaiky emocinio intelekto
rodikliais.

A. Alegre ir M. Benson tyrinéjo tévy aukléjimo stiliaus ir vaiky emocinio intelekto sgsajas ir
nustate, kad mamos aukl¢jimo stilius turi didelés jtakos vaiky emociniam intelektui. A. Alegre ir M.
Benson teigia, kad kontrolés ir prieSiSkumo stiliai, neigiamai veikia vaiky emocinj intelekta. Todel
tik taikant pozityvius aukléjimo stilius gali buti didinamas vaiky emocinis intelektas. Mamos
taikomas pozityvus stilius padeda vaikams geriau suprasti kity emocijas, tapti atsakingais jvairiose
socialinése situacijose, palaikyti gerus tarpusavio santykius ir t.t. A. Alegre ir M. Benson prie
pozityvaus aukléjimo stiliaus priskiria ir Sias aukléjimo strategijas: vaiko atsakomybés pabrézimas,
nestipriai iSreikstas autonomijos lygmuo, jautrus ir atsakingas pozitiris nustatant taisykles ir pan.

Mayer tyrimy duomenimis, emocinio intelekto lygis teigiamai koreliuoja su téviska Siluma
(tévy elgesys su vaikais apskritai, t.y. iSklausymas, nuos$irdumas, §velnumas ir pan.). Manoma, kad
EI raidos lygiui ypac¢ svarbus tévy palaikymas vaikystéje ir palanki socialiné aplinka. T.
Achenbachas atliko vaiky emocinio intelekto kritimo tyrimus. Jis atrinko dvi atsitiktines vaiky nuo
septyneriy iki SeSiolikos mety imtis, kurios buvo jvertintos jy tévy ir mokytojy. Pirmoji grupé buvo
jvertinta aStuntojo deSimtmecio viduryje, o kita panasi grupé — devintojo deSimtmecio pabaigoje.
Per tuos metus vaiky emocinis intelektas vis blogéjo. Nors neturtingesniy vaiky pirmieji rodikliai
apskritai buvo Zemesni, jy smukimas visose ekonominése grupése buvo vienodas — toks pat staigus
labiausiai pasiturin¢iuose priemies¢iuose, kaip ir neturtingiausiose miesto landynése. Aukstas tévy
iSsilavinimo lygis ir didelés Seimos pajamos lemia aukstus paaugliy emocinio intelekto rodiklius.
Manoma, kad tokie tévai gali skirti daugiau démesio saves pazinimui, todé¢l jy vaikai auga labiau
emociSkai ir intelektualiai ,,praturtintoje terpéje®, negu neiSsilavinusiy ir prastos materialinés
padéties tévy vaikai. Tokiy Seimy nariai yra démesingesni tarpusavio i§gyvenimams, bei daZniau
aptaria emocines problemas. T. Achenbachas tvirtina, jog vaiky svarbiausiy emociniy gebéjimy
maz¢jimas pastebimas visame pasaulyje. Tod¢l stipréja tokios jaunimo problemos kaip neviltis,
susvetime¢jimas, priklausomybés, nusikaltimai ir smurtas, depresija, mitybos sutrikimai,
nepageidaujami néstumai, patycios ir mokyklos metimas. Visai tikétina, kad tai susij¢ su netinkama
tévy aukléjimo strategija. Paauglio rySiy su aplinkiniais, vertybémis, visuomene irimas,

visuomeniniy procesy nesuvokimas, o drauge negal¢jimas rasti savo vietos visuomengje,



iSgyvenami kaip bejégiSkumas, paaugliui susiformuoja nuostata, kad kazkas juo manipuliuoja. P.
Peake tyrimai parodé, kad paprasCiausias nesirlpinimas gali biti Zzalingesnis nei atviras
uzgauliojimas. Vaiky, su kuriais blogai elgiamasi apklausa parodé¢, kad apleistiems jaunuoliams
sekasi blogiausiai: jie buvo labai sunerimg¢, nedémesingi ir abejingi, tai agresyvus, tai uzsisklende.
Net 65 proc. i$ jy turéjo kartoti pirmos klasés kursg. Taip pat didziulg¢ zalg vaikas patiria, kai yra
aukl¢jamas pagal tévy nuotaiky: jei tévai biidavo blogos nuotaikos, juos bausdavo ziauriai, o jei
geros, vaikai nesunkiai iSsisukdavo nuo bausmiy. Tad bausmé priklaus¢, ne nuo to, kg vaikas
padaré, bet nuo to, kaip tuo metu jautési tévai. Taip jdiegiamas menkavertiSkumo bei bejégisSkumo
jausmas ir suvokimas, kad grésmé tyko visur ir gali uzklupti bet kuriuo metu, todél vaikas kovingai
bei jziliai nusiteikia prie$ visg pasaulj. Anot K. W. Hoffmann B. Roggenwallner, aukléjant
svarbiausi yra trys dalykai (jy dabar daznai nepaisoma): ramyb¢, pastovumas ir mokytis palankios
aplinkos salygos. Itin svarbu, kad bendraudami su vaikais tévai biity emociSskai nuoseklis ir
pastoviis. Vaikai turi pastebéti, kad tévai suvokia savo jausmus ir juos reikSdami stengiasi tapti
vaikams artimesni. Vaikams labai svarbu, kad tévai juos mokéty iSklausyti ir suprasti, rimtai
vertinty jy jausmus, padéty juos jvardinti, jiems pritarty. Tévai turi nustatyti vaikams ribas, taciau
kartu pateikti biidy, kaip jiems tinkamai spresti savo opius ripescius. Taip pat labai svarbu vaikams
palikti pakankamai laisvés elgtis savarankiskai, kad bendraudami tarpusavyje jie galéty turtinti savo
patirtj.

Tévy ir vaiky santykiai, kiirybiSkumas ir emocinis intelektas yra glaudziai tarpusavyje susij¢.
Todél siekdami ugdyti Siuos svarbius gebéjimus, tévai turéty atkreipti démesj, kokia aukléjimo
strategija yra efektyviausia.

LITERATURA

1. Alegre, A. (2011). Parenting Styles and Children‘s Emotional Intelligence: What do We Know?
/[ Family Journal

2. Alegre, A., Benson, M. Effects of Parenting Practices in the Development of Children's
Emotional Intelligence.

3. Almonaitiené, J. (2000). Siuolaikinis pozitris j karybiskuma ir jo jvertinimo problemos/

Psichologija, 21, p. 82 — 89.

4. Brackett, A. M., Ivcevic, Z., Mayer, J. D. (2007). Emotional Inteligence and Emotional Creativity
/I Journal of personality

5. Brackett, A. M., Lerner, N., Rivers, E. S., Salovey, P., Shiffman, S. (2006). Relating Emotional
Abilites to Social Functioning: A Comparison of Self-Report and Performance Measures of

Emotional Intelligence // Journal of Personality and Social Psichology



6.. Brown, L. S., Stys, Y. (2004). Etude de la documentation sur | ‘intelligence émotionnelle et ses

conséquences en milieu correctional.

7. Chan, D. W. (2005). Self-perceived creativity, family hardiness, and emotional intelligence of

8.

chinese gifted students in Hong Kong // Journal of secondary gifted education
Darling, N., Steinberg, L. (1993). Parenting style as context: An integrative model //
Psichological Bulletin

9. Gelb, J. M. (2001). Noréciau mokéti daryti stebuklus. Kaunas: Tyrai.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Goleman, D. (2008). Emocinis intelektas. Kodél jis negali biiti svarbesnis nei 1Q. Vilnius:
Presvika.

Goleman, D. (2008). Emocinis intelektas darbe. Vilnius: Presvika.

Grakauskaité — Karkockiené, D. (2003). Kirybos psichologija.Vilnius: UAB Logotipas.
Grakauskaité — Karkockien¢, D. (2010). KiirybiSkumo ugdymas: teoriniai ir praktiniai aspektai
// ' Ugdymo psichologija.

Grewal, D., & Salovey, P. (2005), Feeling Smart: The Science of Emotional Intelligence //
American Scientist

Hoffmann, K. W., Roggenwallner, B. (2005). EQ programa vaikams: emocinj intelektq
ugdantys zaidimai. Vilnius: Presvika.

Jonyniené, V. (2004). Kirybiskumo ugdymas pradinéje mokykloje.

Karaliené, V., Lesinskien¢, S. (2008). Emocinés raidos jtaka tolimesniam vaiko asmenybés
vystymuisi. Vilnius: Printéja.

Lekaviciene, R., Remeikaite, 1. (2004). Emocinio intelekto ir kai kuriy socialiniy-demografiniy
veiksniy sarysiai // Ugdymo psichologija

Lim, S., Smith, J. (2008). The Structural Relationships of Parenting Style, Creative Personality,
and Loneliness // Creativity Research Journal

Malinauskiené, O., Zukauskiené, R. (2008). Skirtumai tarp ly¢iy, prognozuojant elgesio ir
emocinius sunkumus paauglystéje pagal asmenybés bruozus ir tévy auklejimo stiliy //
Psichologija

Olatoye, R. A., Akintunde, S. O., Yakasai, M. I. (2010). Emotional Intelligence, Creativity and
Academic Achievement of Business Administration Students // Electronic Journal of Research
in Educational Psychology

Petrulyte, A. (2006). IX-XII klasiy mokiniy kiirybiSkumas, saves vertinimas ir mokymosi s€kmé
// Ugdymo psichologija

Petrulyte, A. (2008). Paaugliy kurybiskumas, ir sveikatos kontrolés lokusas kaip mokymosi

sé¢kmeés veiksniai // Pedagogika



24.
25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Sharma, R. Emotional intelligence and creativity of school students.

Vaiciuliené, A. (2007). Tarpasmeniniy santykiy su tévais ir bendraamziais ypatumai / Ugdymo
psichologija

Anpgpeesa, 1. H. (2009). KonuenryanbHOe MMOJI€ MOHATHS ‘“OMOIMOHAIBHBIA HHTEICKT //
Bonpocul ncuxonocuu.

Amnypeesa, 1. H. (2007). IIpeanoceiiky pa3BUTHs 3MOLMOHAILHOTO UHTEIUIEKTa // Bonpocsl
ACUXOTI02UU.

Amnppeesa, 1. H. (2008). O cTaHOBJIEHHUH MOHATHS “IMOIMOHAIBHBIA HHTEIIIEKT /| Bonpocsi
NCUXOTIO2UU.

Kamuna, O. I'., XoamoropoBa, A. b. (2007). BiusHue oOpaza oTma Ha SMOIMOHAIBHOE
6J1aronoyvre v MoJ0pOJICBYIO HACHTHYHOCTD MOAPOCTKOB // Bonpocwl ncuxono2uu.
Kopuunosa, T. B., HoBotoukas, E. B. (2009). CootHomieHue ypoBHEH HPaBCTBEHHOI'O
CaMOCO3HaHUs, SMOIMOHAJIBHOTO HWHTEIUICKTa M NpPUHATUS HeonpeneHHoctd /| Bonpocwi
ACUXOTIO2UU.

Mbii, P. (2001). Myswcecmseo meopumsv: Quepk ncuxonocuu meopuecmea. MockBa: UHCTUTYT
o0LIeryMaHUTAPHBIX UCCIEAOBAHUN.

CmupnoBa, E. O., Coxomnoa, M. B. (2007). CrpykTypa ¥ AMHAMUKa POJAUTEIHCKOTO
OTHOIIICHHsI B OHTOTeHe3e pedenka // Bonpocwt ncuxonocuu.

Hupunr, . A. (2009). Cembst kak ¢axTop (OpMHPOBAHUS JIMYHOCTHOH OECIOMOIIHOCTH Y

nereit Il Bonpocwl ncuxonoauu.

Straipsnj parenge psichologé Rima GruoZaité-Serepiniené



