Jei vaikui reikia specialaus ugdymo

KAI NESISEKA...

* Mokymosi nesékmiy priezastys labai jvairios (raidos, sensoriniy, fiziniy funkcijy ir
kity sveikatos sutrikimy, kuriy kilmé gali biiti biologiné taip pat elgesio, emocijy,
kalbos ir kalbéjimo sutrikimy ir/ar nepalankios kultiirinés, kalbinés, pedagoginés,
socialinés — ekonominés aplinkos ar susidariusiy aplinkybiy apribojamos galimybés).
* Paprastai paveluotai susirlipinama vaikais, turinciais neZymius sutrikimus. Sunkis
sutrikimai pastebimi anksti.

* Sunku padéti, jei kreipiamasi pagalbos, kai vaikas jau pradéjo mokytis dalykinéje
sistemoje.

* Nesprendziamos vaiko nes¢kmés moksle gali i8Saukti kitas problemas, dazniausiai
negatyvy elges;j.

* Dazniausiai patiriamos mokymosi problemos - skaitymo, raSymo, matematikos
mokymosi ar bendrieji mokymosi sutrikimai.

* Neatsisakykite jvertinimo Pedagoginés psichologinés pagalbos skyriuje, kad biity
nustatytos mokymosi nesékmiy priezastys.

* Nelaukite, kol ,,iSaugs* sulétéjusi branda laikoma iki 7 — 8 mety (labai svarbu
pagalbg suteikti laiku).

Kalbekite su vaiku apie mokymosi sunkumus: i$siaiSkinkite, kg mano pats vaikas,

kaip jauciasi, kokios pagalbos pats norety.

Padrasinkite jj, paaiskinkite (suprantamai pagal vaiko amziy), kad bet koks

mokymosi sutrikimas - tai néra tingumo ar kvailumo pasekme.

ISlaikykite ramy tong ir elges;.

ISsiaiSkinkite vaiko stiprigsias puses, lavinkite jas, pléskite akiratj.
,.Susitaikykite® su savo vaiko sutrikimu ir iSmokite tinkamai padéti jam,
,,neperlenkite* lazdos — svarbu ne kiekybe, o kokybe.

+ ISsiaiSkinkite savo ir vaiko teises (specialisty pagalba, programy pritaikymas,
egzaminy pritaikymas, techninés pagalbos priemonés ugdymo procese,
vadovéliai ir kt).

» Domeékiteés, ar vaikas lanko logopedo, specialiojo pedagogo, psichologo ar
socialinio pedagogo uzsiémimus (konsultacijas), jei tokia pagalba jam paskirta.

» Ar teikiama mokytojo padéjéjo pagalba, ar vaikas jg priima.

» Bendraukite su kitais tévais, kuriy vaikai patiria mokymosi problemy,
pasidalinkite sekmingy sprendimy praktika.



Mokymosi problemy turintys vaikai gali

* Nepasitikéti savimi, Zemai save vertinti (,,vis vien neiSmoksiu, as
negaliu, as kvailys “ ir t.t.)

« ISgyventi depresija (visy Salinasi, visko vengia, nemato perspektyvos,
tampa apatiski);

« ISgyventi nerimg ir stresa (vengia eiti ] mokykla, ypa¢ Zinodamas, kad
bus kontrolinis darbas, bijo tévy, mokytojy, atskiry pamoky, uzsiemimy);

» Skuystis somatiniais skausmais —skauda galva, pilva, pykina, net vemia,
kai reikia eiti ] mokykla;

* Regresuoti — tarsi grjzta ] Zzemesnj lygj, nenori uzaugti, biiti
savarankiskas, nes bijo nesékmiy ir nemalonumy;

* Asocialiai elgtis (tokia vaiko gynyba) — biina grubiis su tévais,
mokytojais, meluoja, pléSo knygas, sgsiuvinius, béga i§ pamoky ir kt.

SVARBU

Akcentuoti vaiko gebéjimus, stiprigsias savybes;

Paskatinti ir padrasinti;

Rodyti pagarba, supratimg ir ripest;

Padéti suprasti mokymosi sunkumy priezastis;

Aptarti tinkamiausius mokymosi biidus, pagalbos teikimo galimybes;
Pastebéti bent maziausig pazanga;

Nepriimti jokio sprendimo, susijusio su vaiku, jam nepranesus;

Leisti klausti ir atsakyti ] visus dominancius klausimus.
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