Parengta pagal Vilniaus Jeruzalés
vidurinés mokyklos Smurto ir patyciy
prevencinés programos ,,Olweus*
rekomendacijas tévams ir klasiy

auklétojams.

Parengé:
socialiné pedagogé

J. Zidickiené

Apie suZinotas patycias praneskite
klasés auklétojui, ugdymo institucijos
administracijai, kreipkités j socialinj
pedagoga ar psichologa.

Paaiskinkite vaikui, kad saugumas
ugdymo aplinkoje priklauso nuo kiekvieno
vaiko ir tyléjimas tik gilina problemas bei
nepadeda ju spresti.

REKOMENDACIJOS
TEVAMS

PATYCIU
SPRENDIMUI

Kretingos rajono Svietimo
centras, Pedagoginés Psichologinés

pagalbos skyrius
2016 m.



Tai

Kas yra patycios?

tyCinis,  pasikartojantis,

agresyvus vaiky ir paaugliy elgesys,

nukreiptas 1 silpnesnj vaika, siekiant

sukelti jam

emocinj.

skausma: fizinj

Patycios - tai:

>
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prasivardziavimas;
erzinimas;
grasinimas;
mus$imas;
spardymas;
stumdymas;
apkalbinéjimas;
ignoravimas;
daikty gadinimas;
daikty ar

atiminéjimas.

arba

pinigy

PoZymiai, bylojantys, kad Jisy
vaikas patiria patycias:

» grjzta i§ mokyklos,
prarades daiktg ar pinigus;

» parsinesa
sugadintus
mokyklinius
reikmenis;

» turi mélyniy, jdréskimy;

» 1 mokykla pradéjo eiti kitu
keliu;

» be aiskios priezasties
pradéjo nenoréti eiti |
mokykla;

» grizes i§ mokyklos, biina
irzlus, nulitides ar

nejprastai emocingas.

Kuo galite padéti savo vaikui, jeigu jis

patiria patycias?
ISklausykite!

Jei vaikas pasisako, kad patiria
bendraamziy patycias, pirmiausia
iSklausykite ji. Leiskite vaikui iSsipasakoti.
Atkreipkite démesj, kad, kalbédamas apie
patycCias, vaikas gali laikyti save skundiku.
Biitinai akcentuokite, kad pasipasakodamas
jis elgiasi teisingai. Patikinkite, kad vaikas
bet kada gali kreiptis pagalbos 1 Jus.
Nekaltinkite jo deél patiriamy paty€iy, nes
vaikai néra kalti dél to, kad i$ jy tyCiojamasi.
Niekas neturi teisés tyCiotis ir Zeminti kito
Zmogaus. Nebukite abejingi, jei Vaikas
pasakoja, kas vyksta, praso Jusy pagalbos.
Vienam iSspresti patyCiy problemg yra labai
sunku. Jei nujauciate, kad Jisy vaikas patiria
patycias, bet nedrjsta pasipasakoti, galite apie
tai paklausti jo draugy ar mokytojy. Jei
vaikas atsisako papasakoti apie patiriamas
patyCias, pasitlykite jam pasikalbéti su kuo

nors kitu, kelianciu jo pasitikéjima.



