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Kokia karjera jsivaizduoja

Rasa GEDVILAITE

mokiniai?

Karjera, sava ateitimi besidomintys Kretingos suaugusiyjy ir jaunimo
mokymo centro mokiniai penktadienj su Centro karjeros koordinatore
Anzela Daugaliene vyko j atvirg pamokg Vs] Kretingos technologijos ir
verslo mokykloje. Ten jie turéjo galimybe susipaZinti su profesijos galimy-
bémis ir prisiliesti prie galbiit ateities profesijos.

Suaugusiyjy ir jaunimo mokymo centro mokiniai dalyvavo atviroje pamokoje ,,Etnografiniai patiekalai.
Nuotr. is asmeninio albumo.

Jaunimo klasiy devintokai
ir desimtokai dalyvavo atviroje
pamokoje ,Etnografiniai patie-
kalai“ ir patys galéjo iSsikepti
biskvitinj obuoliy pyraga. Jie
prie arbatos puodelio diskutavo
apie karjeros galimybes, dalinosi
mintimis apie savo ateitj ir koks
darbas juos pacius labiau vilioty.

Kaip Zinia, kiekviena profesi-
ja reikalauja tam tikry asmeniniy
ir pasirengimo savybiy. Apie jas
taip pat mokiniai kalbéjo, daug
informacijos suzinojo i§ moky-

tojy lapy.

Su viréjo profesija supazindi-
no maisto gaminimo vyr. profe-
sijos mokytoja Irena Petrutiené ir
barmenologijos mokytoja, mais-
to skyriaus vedéja Rita Andri-
jauskiené. Kretingos technologi-
jos ir verslo mokyklos karjeros
koordinatoré Ausra Grikstaité
taip pat parodé filmuotg medzia-
ga apie savo mokykla, déstytojus,
pristaté esamas ir dar tik planuo-
jamas mokyklos profesijas.

Po pamokos Centro mokiniai

praplété savo akiratj, dziaugési
galéje suzinoti galimos karjeros
galimybes, pasidalino savo min-
timis su bendraklasiais ir moky-
tojais.

Si penktadienj Centro moki-
niai su karjeros koordinatore A.
Daugaliene vyks j Vilniuje vyk-
siancig ,,Li‘gexpo“ paroda ,,Studi-
jos 2013 Cia bus pateikta infor-
macija apie profesinj mokyma,
studijas Lietuvoje ir uzsienyje,
karjeros planavimg, verslumo
skatinimag.

Ar internetas mums yra

Rasa GEDVILAITE

draugiskas?

Internetas néra draugiskas, jei nesaugiai juo naudosimeés, - tokiq isvadg
vakar galéjo padaryti keturiy didZiyjy salies miesty mokiniai, mokytojai
ir tévai. Taip visi kartu paminéjo jau 10-gji kartq surengtq Tarptautine
Saugesnio interneto dieng. Siy mety dienos tema - ,,Teisés ir atsakomybé
internete; Siikis - ,,Junkis pagarbiai ir atsakingai®. Transliacijos vyko is
Vilniaus, Kauno, Klaipédos ir Siauliy, aktyviai forume dalyvavo ir kre-

tingiskiai.

Lenta nuo interneto

skiriasi

Kaip zinia, ne visi tinkamai
jvertina interneto keliamas grés-
mes, taciau esama jau daug atve-
ju, kai butent internete paviesin-
tos asmeninio gyvenimo detalés
suzlugdé ne vieng zmoguy, o kur
dar suk¢iavimo atvejai.

Laidy vedéjas, muzikantas
Arnoldas Lukosius tiesiogiai i$
Vilniaus pasakojo apie didziau-
sius pavojus, slypincius inter-
nete. ,,Penki didziausi pavojai,
kuriuos zZmonés kelia interne-
tui ir tau, yra tokie: kenkéjiskos
programos, duomeny ir pinigy
vagystés, netinkamas turinys ir
pavojinga informacija, ikry-

péliy bei nusikaltéliy vilionés,
Zzeminimas bei virtualus perse-
kiojimas®, - sakeé jis. A. Luko8ius
pateiké pavyzdj, kaip paauglé
mergaité, tapusi pavie$inimo
auka, nusizudé: ,Trylikameté
mergaité buvo priversta parody-
ti savo kratis, $i medziaga buvo
i$platinta internete, i$ jos baisiai
tyc¢iojosi. O po dviejy ménesiy
ji miré. Keista, bet net ir po jos
mirties Zeminimai nesibaige,
»Facebook® profilyje ir toliau
visokiais biidais ji buvo niekina-
ma, netgi raSoma, jog ,taip tau
ir reikia® Ka tai parodo?“
Zymus laidy vedéjas pateiké
daug filmuoty pavyzdziy, kurie
parodo, kokia galig, ir dazniau-
siai neigiama, turi vieSas tycio-

jimasis i§ zmoniy, dazniausiai
paauglisko amziaus. ,Zodziai
zudo. Jei jie galéty tiesiogiai nu-
zudyti, tuomet kas buty. Reikia
prisiminti, jog ZodzZiai turi pase-
kmes, - ispéjo jis susirinkusiuo-
sius. — Pavyzdziui, kuo skiriasi
lenta nuo interneto? I$ lentos
skelbimg ar nuotraukg galima
iSimti, ja pasalinti, o i$ interneto
ja iSémus, neaisku, ar ji vél ne-
atsiras. Internete visa tai galima
dalintis, komentuoti, nebegali
atsiimti atgal®.

Sudaro jira

Kaip teigé A. Lukosius, pasa-
kodamas apie save, net ir drau-
(Nukelta j 6 p.)

ISrinktas graziausiai
rasanciy pedagogy
deSimtukas

Ne vienas gali papriestarauti: kam ta daili,
lygiomis, jskaitomomis raidémis rasysena, jei
siandien didZioji dalis issilavinusiy ar besilavi-
nanciy Zmoniy turi pagalbininkg - kompiuterj?
Jame - desimtys Srifto pavyzdZiy ne tik dalyki-
niam dokumentui parengti, bet ir sveikinimo ar
uzuojautos tekstui sukurti. Taip. Taciau gyveni-
me pasitaiko simtai situacijy, kai ne kompiute-
riu tekstq renki, o turi rasyti ranka kaip kazkada

buvai ismokytas.

Dailyrascio konkurse dalyvavo 30 rajono pedagogy.

Ar tuomet netenka teisintis,
kad rankrastis nedailus ir sun-
kiai jskaitomas? Gal tada susi-
mastai, jog neturéjai reikliy té-
veliy, kurie, ypa¢ mamos, bity
doméjesi tavo dailyrasciu? O gal
nebuvo jkvepianc¢io mokytojo
pavyzdzio? Cia jau sutiksite, kad
mokytojas turi buti pavyzdys.
Mokytojo braizas - tarsi vizitiné
kortelé, kurig perduodi moki-
niui, jo tévams, kolegoms. Ir ne
kompiuteriui ar daug rasyti pa-
reikalavusiems studijy metams
»suversi kalte, kad nebemoki
lygiom, taisyklingom lietuvis-
kom raidém rasyti...

Kretingos rajono pedago-
gy $vietimo centro darbuotojos
kartu su iniciatyviy pedagogy
klubo ,,Idéja“ nariais organizavo
pilietine akcijg — skatino ugdy-
mo jstaigy darbuotojus dalyvau-
ti Nacionaliniame Vinco Kudir-
kos (Lietuvos himno autorius
V. Kudirka labai dailiai rase)
dailyrasc¢io konkurse ,Rasom!“
Zinojome, kad kiekvienoje
bendruomenéje dirba desimtys
dailios rasysenos atstovy, kuriy
darbai puosia mokykly stendus
ir patraukia uzsukusio j moky-
klg akj. Siekéme iSaiskinti, kurie
jy - tikriausi raSysenos meistrai?
Kas bus jais pripazinti ir pelnys
§j titulg?

Kiekviena ugdymo jstaiga i
rajoninj etapg pasitlé ne po vie-

Originaliausiu pripaZintas darbas
- Rasa Griskeviciené tekstq ,,su-
guldé“ j mokyklinj varpelj.

na dalyvi. Daugiausiai graziai
rasanciy pedagogy dirba Jurgio
Pabrézos ir Salanty gimnazijose
— pakviesta j konkursg buvo net
po desimt atstovy. I$ viso tike-
jomeés sulaukti per 70 dalyviy,
deja... Kam gripas, kam darbai
mokykloje sutrukdé, o gal buvo
ir kaip mokiniy, ranka numoju-
siy: ,tai néra butina, kam man
ta garbé..” Sulaukéme beveik
trisdeSimties - pilnas Jurgio

(Nukelta j 6 p.)

Savaitgalj - smurto protrukis

(Atkelta is 2 p.)

Pernai Kretingos rajone uz-
registruoti 47 praneSimai apie
smurta artimoje aplinkoje, pra-
deéti 33 ikiteisminiai tyrimai, 14
atvejy ikiteisminius tyrimus atsi-
sakyta pradeéti.

Klaipédos apskrityje uzregis-
truota 990 pranesimy apie smur-
ta artimoje aplinkoje, pradéti 537
ikiteisminiai tyrimai, 349 atvejais
pradéti tyrimg atsisakyta.

»Svyturio® inf.
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Ar internetas mums
yra draugiskas?

(AtkeltaiS 5p.)
gams, viesoje erdvéje, rizikuoji,
jog informacija, visos tavo pa-
slaptys nutekés ir taps vieSos.
»Mano dukra taip pat man sako,
jog bendrauja tik su draugais,
bet juk tie draugai turi ir kitus
draugus, kurie gali viska suzino-
ti. Saugokit savo slaptazodzius
ir prisiminkit, jog chamizmas ir
jzeidimai niekada néra juokin-
ga, drasu ar garbinga. Jei mano-
te, kad prisipazindami, jog jus
skriaudzia, tampate skundikais,
jus esate labai klaidinami. Masy
visuomenéje paplitusi nuomo-
né, jog skundikai yra blogis, bet
$iuo atveju tai saves gelbéjimas®,
- pasakojo A. Lukosius.

Jo teigimu, svarbu prisiminti,
jog kiekvienas musy komentaras
gali skaudinti Zmogy, nesvarbu,
kas jis bebuty, uz kiekvienos
nuotraukos slepiasi gyvas Zmo-
gus. ,Kiekvienas zmogus sudaro
jara, kuri yra didelis internetas®,
- pastebéjo jis.

Forumo metu buvo pateik-
ta daug pavyzdziy, kaip tévams
apsaugoti vaikus nuo interneto,
kartais, ne paslaptis, batent su
paciy vaiky pagalba, kurie ge-
riau i$mano internetinéje erdve-
je. Mokiniai visi drauge disku-
tavo temomis, kurias suvaidino
forumo teatras, kaip iSvengti
patyciy ir jy vieSinimo interne-
te, kaip apsiginti ir kas labiausiai
kaltas dél viesy zeminimy.

Minima nuo 2006 mety

Tarptautiné saugesnio inter-
neto diena jsteigta Europos ko-

misijos iniciatyva. Pirma karta
Europoje ji paminéta 2004 m.

Lietuvoje Tarptautiné sau-
gesnio interneto diena pirma
kartag buvo paminéta 2006 m.
vasario 7 d.

Saugumo paskaitg ta dieng
visuomenei skaité patys moks-
leiviai. Jie pristaté interneto
naudg, jaunimo ypa¢ pamégtas
bendravimo priemones - inter-
neto dienorascius, interneto po-
kalbiy svetaines ir programas.

Si diena skirta informuoti ir
tévus, ir vaikus ap1e interneto
naudg ir kartu internete slypin-
¢ius pavojus. Tévai skatinami
atkreipti démesj i pavojus, kurie
tyko jy vaiky internete (por-
nografija, pedofilija, rasinés ir
tautinés nesantaikos kurstymas,
asmeniniy duomeny rinkimas),
taip pat paskatinti juos domeétis
interneto naujovémis, galimy-
bémis.

Saugesnio interneto progra-
ma Europos Sajungos $alyse
jgyvendinama nuo 1999 mety.
Laiméjus Europos Komisijos
skelbta, konkursa, Lietuvoje
$ig programy igyvendina ,Bite
Lietuva“ kartu su Svietimo ir
mokslo ministerija bei Socia-
liniy ir psichologiniy paslaugy
centru.

2005 m. vasarg atidaryta
$vietéjiska interneto svetainé,
informuojanti apie interneto
pavojus — draugiskasinternetas.
It. Joje Zzmoneés taip pat skati-
nami prane$ti apie internete
pastebéta pavojingg ir nelegalig
informacija  (priestaraujancia
Lietuvos teisés aktams).

Banke BIGBANK gaukite vartojimo

kreditg iki 34 000 lity neiSéje iS namy.

BIGEANK

Pasinaudoje akcija kredita grazinti
pradésite tik nuo 3-Cio ménesio.

BIGBANK kreditas jau ir Tavo mieste.

(1388

UAB ,Vidonis“, Ganykly g. 6, Palanga www.bigbank.It

ISrinktas graZiausiai rasanciy
pedagogu desimtukas

Konkurso nugaleto;os (is kazres) Rasa Gmskewaene, Daiva Martinkuviené ir Ona Latviené.

(Atkeltais 5p.)
Pabrézos gimnazijos kabinetas
priguzéjo.  Susirinkusiuosius

pasveikino Kretingos savivaldy-
bés Tarybos sekretoré Laimuté
Dieliautaite, Kretingos rajono
pedagogy Svietimo centro di-
rektoré Adelé Mazeliauskiene,

gimnazijos direktoré Biruta Mi-
kiené. Joms, kuriy paciy rasy-
senos pavyzdines, teko garbé ir
atsakomybé iSrinkti graziausios
raSysenos meistrus.

Akademiné valanda netruko
prabégti, ir kelios desimtys lapy
su kruopsc1a1 perradytu tekstu
mini parodai is-
sirikiavo ant di-
, rektorés  Birutos
Mikienés darbo
stalo. Dél auks-
- Ciausiy nomina-
cijy  vertintojai
buvo  vieningi
- trys darbeliai
i§ visy issiskyre.
Pirmiausia  visy
démesj patrauke
%= Jurgio Pabrézos
gimnazijos  psi-
chologés Daivos
Martinkuvienés
dailyrastis - jai
pripazinta pirma
vieta. Savo origi-

Nedaug tritko, kad j dailiausiai rasanciyjy desim- nalumu issiskyre

tukq patekty ir vienintelis konkurse dalyvaves vy-
ras - Jokiibavo A. Stulginskio pagrindinés moky-

klos mokytojas Kestutis Valiukas.

Vydmanty vidu-
rinés  mokyklos

matematikos mokytojos Rasos
Griskevicienés tekstas, sugules
i mokyklinj varpelj - jai atiteko
antra vieta. Trecig vietg laiméjo
V3] technologijos ir verslo mo-
kyklos pedagogé Onuteé Latvie-
n¢. Nuo Siol apie jy gebéjimus
hudys Kretingos rajono PSC
pazymos.
Vertintojams

ilgiau teko

pasukti galvas, kol iSrinko dar
septynis autorius, gavusius pa-
skatinamuosius prizus ir paten-
kancius | graziausiai rasanciy
rajone pedagogy desimtuka.
Tai: Pranci$kony gimnazijos
mokytoja Janina Tutiniené, Jo-
kabavo A. Stulginskio pagrindi-
nés mokyklos mokytojos Renata
Bumbliené ir Vaidota VaiSiené,
lopselio - darzelio L Zilvitis®
auklétoja Biruté Perkumiene,
Jurgio Pabrézos gimnazijos at-
stovés Dalé Povilaitiené ir Rima
Ramoskiené bei Vydmanty vi-
durinés mokyklos mokytoja Vil-
ma PetroSiené.

Uz paramg organizuojant
renginj nuosirdziai dékojame
verslininkui, V3$] ,Kretingos
maistas“ vadovui Irmantui Nor-
kui.

Dékojame visiems, daly-
vavusiems pilietinéje akcijoje
- nepabugusiems vieSai paro-
dyti, kad dailiai, taisyklingai ra-
$yti nepamirSome. Visy dalyviy
darbai i$siysti j Lietuviy kalbos
institutg ir dalyvaus dailyrascio
konkurso respublikiniame eta-
pe. Atvykes fotografas ir viena,
ir kit darbelj skubéjo jamzinti
- jie atrodé lyg mazyciai meno
kiriniai... Norétysi juos rodyti

visuomenei - jie alsuoja Siluma
ir subtilumu, tai ne $altos kom-
piuterio i$spaustos raidés.

Biruté TINGINIENE
»Idéjos“ klubo prezidenté

Darbus vertino ,,Idéjos“ klubo prezidenté Biruté Tinginiené, J. PabréZos
gimnazijos direktoré Biruta Mikiené, Kretingos pedagogy svietimo cen-
tro direktoré Adelé Mazeliauskiené ir rajono savivaldybés Tarybos sekre-
toré Laimuté Dieliautaité. G. Maciaus nuotr.
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