Metodinéje dienoje - pazintis su ,,Kimochis“

Kretingos lopselyje-darZelyje ,, Voveraité“ buvo susirinke ikimokyklinio ugdymo
pedagogai i$ visos Klaipédos apskrities. ,,Voveraités* kolektyvas organizavo metoding
dieng ,Socialiniy-emociniy jgidziy lavinimas ikimokykliniame amziuje per Zaidimg

su Kimochis Zaislais*

Siuolaikiniame  pasaulyje
socialiniai-emociniai  gebé-
jimai yra svarbesni uZ inte-
lektinius gabumus. Emocinis
intelektas padeda mums su-
prasti ir kontroliuoti savo bei
kity jausmus. Yra mananéiy,
kad tai jgimta savybé, tadiau
mokslininkai jau jrodé, kad
$i gebéjima galima iSugdyti.
Kretingos lopselyje-darzely-
je »Voveraité“ jau ketvirtus
metus jgyvendinama sociali-
nio-emocinio intelekto ugdy-
mo programa ,Kimochis® Si
programa moko vaikus jvar-
dyti ir kontroliuoti savo jaus-
mus, tinkamai parinkti balso
tong, kino kalba, gerbti save
ir aplinkinius.

»voveraités“ auklétojos su
kolegémis dalijosi geraja dar-
bo patirtimi. Atviras veiklas

»Socialiniy-emociniy jgadziy
lavinimas per Zaidima su Ki-
mochis Zaislais“ su 4-6 mety

vaikais vedé auklétoja meto- -

dininké Lina Beniusiené, su
2-4 mety vaikais - vyresnioji
auklétoja Renata Baciuliené.
Direktoré Jolanta Rimkiené
skaité prane§img ,Sociali-
nis-emocinis ugdymas“ .
Antroji metodinés dienos
dalis tesési Kretingos rajono
$vietimo centre, kur seminara
»Socialiniy-emociniy jgudziy
lavinimas per Zaidimg su Ki-
mochis Zzaislais“ skaité lekto-
ré V§j ,Prasminga vaikyste®
direktoré bei jkaréja Gintaré
Visocké-Vadlugé.  Seminaro
dalyviai taip pat turéjo gali-
mybe isgirsti pranedimg ,,XXI
amZiaus jgudziai ir jy svarba
vaikams®, kurj skaité ,Eduka-

ciniai.lt” direktoré Julija Be-
ganska, susipaZinti su kruops-
Ciai atrinktais, pagal ugdomus
igdzius, amziy ir kategorijas
suskirstytais bei ugdymo eks-
perty jvertintais Zaislais bei
Zaidimais.

Pasisemti pedagoginés patir-
ties atvyko net 26 auklétojos ne
tik i$ jvairiy Kretingos rajono
ikimokykliniy ugdymo istaigy,
bet ir i§ visos Klaipédos aps-
krities. Veikly aptarimo metu
pedagogés diskutavo sociali-
nio-emocinio ugdymo svarbos
tema, dékojo atviras veiklas ve-
dusioms auklétojoms, Zadéjo
ne vieng idéja pritaikyti ir savo
darbe.
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Metodinés dienos dalyvéms pristatytos atviros veiklos ,,Socialiniy—emd—
ciniy jgiudZiy lavinimas per Zaidimqg su Kimochis Zaislais“






