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| »Kretingos rajono Svietimo cen-
tro Pedagoginés psichologinés

_.pagalbos skyriaus vedéja Vaido-
ta VaiSiené ir socialiné pedagogé
Dainora KalniSkiené neslepia -
tévai, kuriuos teismas jpareigoja
lankyti bendravimo su vaikais
tobulinimo kursus, daZniau-
siai tuo nesidZiaugia. Visgi per
uZsiémimus tvyranti draugiska
atmosfera leidZia dalyviams at-
skleisti savo jausmus - ir neretai
tuomet pasigirsta prisipaZinimai,
kad tévai prarade rys) su vaiku.

DazZniausiai teismas lanky-
ti kursus jpareigoja tévus po
to, kai buna uzfiksuotas smur-
to artimoje aplinkoje atvejis.
Net ir tada, kai vaikai fiziskai
nenukencia — juos zaloja vien
tai, kad mato, kaip tévai tarpu-
savyje konfliktuoja, kaip nege-
bant valdytis, j darba paleidzia-

- mi kumééiai.

- »Isigaliojus Vaiko teisiy.ap-
saugos pagrindy jstatymo pa-
keitimams, tévy, kuriems Sie

- kursai bus privalomi, turésime

_da.:_dm%iau. Taip manome, nes

- smurtu bus laikomos ir fizinés
bausmés, psichologinis smur-

| tas, vaiky neprieziara“, — jsiti-

§ kinusi V. VaiSiené.

i Nuo $iy mety kursus Kretin-

- goje lanko 3 tévy poros ir vienas

| asmuo. Visiems jiems uz kursus

| teko susimokéti po 38 eurus, i$-

' skyrus asmenis, kurie yra socia-

' liai remtini.

Kursy trukme — 20 valandy,
taciau-isklausius ne maziau 16
valandy dalyviams jau isduo-
damas kursy baigimo pazymé-
§ jimas.

i Sunku perZengti slenkst)
!
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V. Vaidiené sako, kad tévams,
' ipareigotiems lankyti bendravi-

endrauti su vaiku mokosi
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pagalbos skyriaus vedéja Vaidota Vaisiené (desinéje) ir socialineé
pedagogeé Dainora Kalniskiené pastebi, kad kursy dalyviams néra
lengva mokytis pozityvios tévystés, tat¢iau pamazu jie jgyja naujy

igadZziy. tariaus Sypaiio nuotr,

mo Kursus, yra sunku vien per-
zengti jstaigos slenkstj — vie-
ni piktinasi, kad jie patys Zino,
kaip elgtis su savo vaikais ir ko-
dél j ju Seimos reikalus turi kistis
pasaliniai Zmonés, kiti sitlo su-
moketi daugiau, kad tik gauty ta
pazyméjima ir nelankius kursy.

Taciau, pasak kursus vedan-
¢ios D. Kalniskienés, toks is-
ankstinis nusistatymas daZniau-
siai sutirpsta, pradéjus lankyti
uzsiémimus, kuriy darbo laikas
netgi geranoriskai derinamas in-
dividualiai prie dalyviy galimy-
biy. Pagal programa ,Laiptai.
Kartu gali bati lengva“ tévai mo-
komi savo ir vaiky jausmy pazi-
nimo, kaip nustatyti ribas ir tai-
sykles Seimose, kaip jose kurti
pozityvia atmosfera, kaip spres-
ti konfliktus.

Mokosi paZinti savo jausmus
»Vyksta ne tik paskaitos, bet
ir praktiniai uZsiémimai, pavyz-
dZiui, prasome nupieiti $eima,
ka nors aprasyti, jsivaizduo-
ti tam tikras kasdienes situa-
cijas ir diskutuoti apie galimus
problemos sprendimo varian-

tus. Daugeliui kalbéti apie jaus-
mus néra lengva, — kalbéjo D.
Kalniskiené. — Mokomés tokiy
dalyky, kurie i$ pirmo Zvilgs-
nio galéty pasirodyti elementa-
ras. Pavyzdziui, tévai skundzia-
si, kad vaikai tik sédi prie kom-
piuterio ir su jais nebendrau-
ja, tuomet sinlome kartu su jais
kepti pyraga, organizuoti arba-
tos popietes ir pan. Kartais té-
vai i8sigasta, kad vaikai pasisai-
pys i€ ju nuogirdumo, klausia, o
ka reikés kalbéti su vaiku? Tuo-
met patariame pradéti nuo sa-
ves, pasidalinti savo tos dienos
ivykiais ar prisiminimais.

D. Kalniskiené pasidZiauge,
kad pavyksta nuosirdziai pasi-
kalbeti su kursy dalyviais ir Sie
patys ima laukti uzsiémimy, no-
riai domisi déstoma medziaga.
»Kartais dalyviai prisipazijsta,
kad jie patys savo tévy buvo au-
kléjami kitaip, todeél ir nezino,
kaip reikety kurti rysj su vaiku.
Tai suprantama: aukléjimo tra-
dicijos keiciasi, tad svarbu keis-
tis ir mums patiems — juk vai-
kai mokysis i$ tévy pavyzdzio®,
— sakeé D. Kalniskiené.




